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Unlock handlebar at base of uprights

by twisting the lock knobs on both sides
until loose.

Lift handlebar to upright position.

Déverrouiller le guidon de la base des
montants en tournant les poignées de
verrouillage des deux cotés jusqu’a ce
qu’elles soient desserrées.

Soulever le guidon a la verticale.

Ldsen Sie den Griff am unteren Ende der
Stangen, indem Sie die Arretierungsknopfe
an beiden Seiten drehen, bis sie gelockert
sind.

Richten Sie den Griff senkrecht auf.

Desbloquee el manillar en la base de los
soportes verticales girando las perillas de
blogueo en ambos lados hasta soltar.
Suba el manillar a posicion vertical.

Desbloqueie o guiador na base dos
elementos verticais rodando os botées de
blogueio em ambos os lados até se soltar.
Levante o guiador até que esteja na
vertical.
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Lock handlebar on both sides until tight
(the twist knob at the base of the upright).

Verrouiller le guidon des deux cGtés en
serrant le bouton rotatif (a la base du
montant).

Arretieren Sie die Griffe an beiden Seiten,
bis sie fest sind (den Drehknopf am
unteren Ende der Stange).

Bloguee el manillar en ambos lados
dejandolo apretado (perilla giratoria de la
base del soporte vertical).

Bloqueie o guiador em ambos os lados até
que fique bem apertado (o botao giratorio
na base do elemento vertical).
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Unfold deck, and ensure it’s flat on
the floor.

Déplier le tapis en veillant a le poser &
plat sur le sol.

Klappen Sie das Laufdeck auf und stellen
Sie sicher, dass es flach auf dem Boden
liegt.

Despliegue la banda y asegirese de que
esté plana sobre el suelo.

Desdobre a passadeira e certifique-se de
que fica na horizontal no chao.

Packpoiite 6erosyto fopoxky 1 y6eauTecs,
4TO OHa POBHO NEXUT Ha Nofy.
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Rotate the horizontal handlebars into
position, by rotating over the uprights.
Adjust the handlebar height using the
upright lock levers. Push flat to lock into
position.

Faire tourner les guidons horizontaux
jusqu’a les mettre en place, en les
tournant sur les montants.

Ajuster la hauteur des guidons a l'aide des
leviers de verrouillage verticaux. Pousser a
plat pour les verrouiller a leur place.

Drehen Sie die horizontalen Griffe in
Position, indem Sie sie iber die Stangen
drehen.

Stellen Sie mithilfe der Verstellhebel an
der Stange die Hohe des Griffs ein. Driicken
Sie den Hebel nach unten, um die Position
zu arretieren.

Gire a posicion los manillares horizontales,
rotando sobre los soportes verticales.
Ajuste la altura del manillar usando las
palancas de blogueo de los soportes
verticales. Presione para bloquear en
posicion.
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Rode os guiadores horizontais até ficarem na posi¢cao
pretendida fazendo-os rodar sobre os elementos verticais.
Ajuste a altura do guiador usando as alavancas de bloqueio
do elemento vertical. Empurre na horizontal até que
bloqueie na posicao pretendida.

TMoBEPHUTE rOPUIOHTANBHBIE NOPYUHM B HY)KHOE MONOXEHIE,
noBopayYmnBas 1x Haa ctTornkamu.
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Unplug the machine, and then rotate the
handlebars up and over the crossbar.

Débrancher la machine puis faire tourner
les guidons vers le haut et sur la barre.

Stecken Sie das Gerat aus und drehen Sie
die Griffe dann nach oben und Uber die
Querstange.

Desenchufe la maquina y a continuacion
rote los manillares hacia arriba y sobre la
barra transversal.

Desligue a maquina e, em seguida, rode
os guiadores para cima sobre a barra
transversal.

OTKniounTe TpeHaxep, 3aTem nosepHUTe
NOpYYHK BBEPX HaA NepeknaanHoi.
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STEP 02

Lower the uprights and lock into position.
From this you can then fold the deck.

Baisser les montants et les verrouiller.
Ensuite, vous pouvez plier le tapis.

Senken Sie die Stangen und arretieren
Sie ihre Position. Danach kénnen Sie das
Laufdeck zusammenklappen.

Baje los soportes verticales y bloquee en
posicion. A partir de aqui ya puede plegar
la banda.

Baixe os elementos verticais e blogueie-os
na sua posicao. Em seguida, pode dobrar
a passadeira.

OnycTuTe CTOVKM 1 3achuKeupyiiTe
ux. Mocne aToro Bbl MOXeTe CNOXnTh
[OPOXKY.
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Using the twist knob at the base of the
upright unlock both sides, and safely lower
the uprights to the floor.

Re-lock the uprights.

Alaide du bouton rotatif & la base du
montant, déverrouiller les deux cotés et
baisser les montants vers le sol.
Verrouiller les montants.

Losen Sie beide Seiten mithilfe des
Drehknopfs am unteren Ende der Stangen
und senken Sie die Stangen sicher zu Boden.
Drehen Sie die Stangen wieder fest.

Usando la perilla giratoria de la base del
soporte vertical, desbloquee ambos lados y
baje los soportes verticales hasta el suelo de
forma segura.

Vuelva a bloquear los soportes verticales.

Usando o botao giratério na base do
elemento vertical, desbloqueie os dois lados
e baixe os elementos verticais em seguranca
até ao chéo.

Blogueie novamente os elementos verticais.
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Connect the power cord and turn on the ARA LBl plie iy B LS Jo5 *
power switch.

Brancher le cable d’alimentation et
allumer a laide de Uinterrupteur.

Verbinden Sie ihn mit dem Netzkabel und
driicken Sie den Einschaltknopf.

Conecte el cable de alimentacién y
encienda el interruptor de alimentacion.

Ligue o cabo de alimentacao e o
interruptor.

MoacoeauHuTe ceTesoit kabenb n
BKIIOYNTE BbIKNOYaTENb NUTaHUA.
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Download ‘WalkingPad’ APP from the
APP store.

Télécharger 'APP « WalkingPad » sur
’APP store.

Laden Sie die ,WalkingPad-APP aus dem
APP Store herunter.

Descargue la app «WalkingPad» de la
App Store.

Transfira a aplicacao “WalkingPad” da
APP Store.

BarpyauTte npunoxerue ‘WalkingPad’ ua
APP store.

F7UARFHS "walkingPady 77U %
A O—RULET,

BLF#E 7 7 JE T 3% "WalkingPad”Ri
2.
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DYNAMAX-FITNESS.COM/SUPPORT

EN + Your APP may prompt you for occassional RUS -+ Bale npunoxeHne MoxeT Bpems ot EN -
upgrades - please follow the in App BpemeHu 3anpalmeath y Bac paspelenne .
guidance and ensure you are always using Ha oBHOBNEHNs - Noxanyincra, cneayiite
the latest versions. VHCTPYKUMAM B NPUNOXeHnn n ybeanTecs, FR -

47O Bbl BCeraa ucnonbayerte akTyanbHylo .

FR  « Votre APP vous proposera de temps a BEPCHIO.
autre des mises a jour. Veuillez suivre
les instructions de App pour étre sir de JAP - TTUNRROTY7IL—RERTHLE GER -
toujours utiliser la derniére version. Lh&EEA, T7UDFROF3IEICHL, .

BLBFON—TIVEFEITVDRSIC

GER - lhre APP wird Sie gelegentlich zu einem BRLUTEZL,

Update auffordern - bitte folgen Sie den SPA -
Aufforderungen der App und stellen Sie CHI - RARFANTAEKRREAR , HiR .
sicher, dass Sie immer die aktuellste TR AR F AR EEREFBRIGEER
Version verwenden. BATRA

POR -

SPA « Puede que la app le pida actualizar de KOR + AMEXL HoilAf 7t TBl|0|=8 28E = .
vez en cuando: por favor, siga la guia de UgLch o otLholl et &4 2[4 HEg
la app y asegrese de utilizar siempre las AS5tn QUERX| &elgtich
versiones mas recientes. ARA PV G2d - 55V e 08 @05 Gerbadl elis iy 5+ RUS

POR - Asua aplicagao pode solicitar-lhe que ol Szl plasital Glods Gubidl gt
faca atualizacdes ocasionais - siga as
indicagbes da aplicagao e verifique se esta JAP -

sempre a utilizar as versdes mais recentes.

STEP 03

3

Connect device

~—

FEF IR PARBIG EITFFEF
#TFF* WalkingPad” APP , ARS8 di ERKIRE",

CHI

Turn Bluetooth on, on your phone or tablet.

Open the ‘WalkingPad’” APP and click ‘Connect device’.
Fof M3t L EfESl0IM ERFAE Zuch
‘WalkingPad’APPE 11 ‘Connect device'S
22l

Activez Bluetooth sur votre téléphone ou votre tablette. KOR -
Ouvrez l'application «WalkingPad» et cliquez sur «Connecter

'appareil».

ARA sl Gilez i sl Jo Bluetooth duass g3+

el dnos” o wols “WalkingPad” gubs gl -

Schalten Sie Bluetooth auf Ihrem Telefon oder Tablet ein.
Offnen Sie die App “WalkingPad” und klicken Sie auf “Gerat
verbinden”.

Encienda Bluetooth en su teléfono o tableta.
Abra la aplicacion ‘WalkingPad’ y haga clic en ‘Conectar
dispositivo’.

Ligue o Bluetooth no seu telefone ou tablet.
Abra o aplicativo ‘WalkingPad’ e clique em ‘Conectar
dispositivo’.

BiniouuTe Bluetooth Ha Bawem TenedoHe unu nnauweTe.
Ortkpoitte npunoxerue «WalkingPad» u Haxmute
«[MoAKNIOYNTB YCTPORCTBON.

HFBEFRLE AT LY N TBluetoothZ AV ICLET,
"WalkingPady 77" ) &BE, "FNA AOHEL 271
VOILET,
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When you've successfully connected your device, you can complete
the RunningPad training to unlock all features of your product.

If you are unable to connect then please refer to the DYNAMAX-
FITNESS.COM/SUPPORT website for troubleshooting guidance.

Une fois votre appareil connecté, vous pouvez suivre la formation
RunningPad pour déverrouiller toutes les fonctionnalités de votre
produit.

Si vous ne parvenez pas a vous connecter, veuillez consulter le site
Web DYNAMAX-FITNESS.COM/SUPPORT pour obtenir des conseils
de dépannage.

Wenn Sie Ihr Gerat erfolgreich angeschlossen haben, kénnen Sie
das RunningPad-Training abschlieBen, um alle Funktionen Ihres
Produkts freizuschalten.

Wenn Sie keine Verbindung herstellen kénnen, finden Sie auf
der Website DYNAMAX-FITNESS.COM/SUPPORT Anleitungen zur
Fehlerbehebung.

Cuando haya conectado con éxito su dispositivo, puede completar
la capacitacion de RunningPad para desbloquear todas las
funciones de su producto.

Si no puede conectarse, consulte el sitio web DYNAMAX-FITNESS.
COM/SUPPORT para obtener orientacion sobre la resolucion de
problemas.
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Quando vocé conectar seu dispositivo com éxito, podera concluir o
treinamento do RunningPad para desbloquear todos os recursos do seu
produto.

Se vocé nao conseguir se conectar, consulte o site DYNAMAX-FITNESS.
COM/SUPPORT para obter orientagoes sobre solucao de problemas.
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STEP 05

GER

SPA

POR

RUS

JAP

EEUREMAPPHIES | WIEIRE

SEE  RELRGERNES.

APP2| 210{E HZF3I2Ed b 7> o
012 0|S3tod Yate 2018 M

——\
Menu ®
Language >
~—
To change the language of your APP, CHI -
go to Menu > Language and select your
prefered language.
KOR -
Pour changer la langue de votre
APP, allez dans Menu> Langue et SHAAIR.
sélectionnez votre langue préférée. ARA

Um die Sprache Ihrer APP zu dndern,
gehen Sie zu Meni> Sprache und
wabhlen Sie lhre bevorzugte Sprache aus.

Para cambiar el idioma de su aplicacion,
vaya a Men(> Idioma y seleccione su
idioma preferido.

Para alterar o idioma do seu aplicativo,
va para Menu> Idioma e selecione o
idioma preferido.

YT0Bbl N3MEHUTB A3bIK BaLLEro
npunoxenus, nepenaute B MeHio> A3bik
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GETTING STARTED

DEMARRAGE / ERSTE SCHRITTE / COMENZAR / INTRODUCAO / HAYASIO PABOTI / #E$MD
B / FF48 / MESH]/ e

STEP 06

EN

FR

SPA

RUS

JAP

CHI

Insert the safety key into the safety key slot. KOR -

Connect the clip to your t-shirt or waistband.

Insérer la clé de sécurité dans la fente prévue a cet ARA
effet. Clipser sur votre t-shirt ou votre ceinture.

Stecken Sie den Sicherheitsschlissel in das
Sicherheitsschloss. Befestigen Sie den Clip an
Ihrem T-Shirt oder Bund.

Introduzca la llave de seguridad en la ranura
prevista a tal efecto. Fije el clip a su camiseta
o cintura.

Introduza a chave de seguranca na ranhura da
chave de seguranca. Prenda a mola a sua t-shirt
ou a cintura.

BcTaBbTe Koy 6630M1aCHOCTI B NpeaHasHaueHHbIi
Ans Hero cnoT. MpukpenuTe KNuncy knova k Baweit
hyT6OnKe unu nosicy Gpiok.
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MOVING THE RUNNINGPAD

DEPLACER LE RUNNINGPAD / DAS RUNNINGPAD BEWEGEN / TRASLADAR SU RUNNING-
PAD / DESLOCAR O RUNNINGPAD / MEPEMELLEHWE TPEHAXEPA / RunningPad % &
9/ Be#SH / 2i'd HE 0|S3t7|/ RUNNINGPAD s uis

GER

SPA

POR

RUS

JAP

Lift the RunningPad by the handle and
transport using the wheels.

Tenez le RunningPad par la poignée et
servez-vous des roues pour le transporter.

Heben Sie das RunningPad mit dem
Griff an und bewegen Sie es mithilfe der
Transportrader.

Eleve su RunningPad por el manillar y
transportelo utilizando las ruedas.

Levante o RunningPad pelo manipulo e
transporte usando as rodas.

MoaxumuTe RunningPad 3a pyuky u
NepemecTTe C MOMOLLbIO KOSIECHKOB.

J\> KJLT RunningPad 25 £iF, B8
EfE> TERLET,

BEBSTINFRHAFALTRE.

KOR -

ARA
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DISPLAYS

ECRANS / ANZEIGEN / DISPLAYS / ECRAS / OKPAHbI / 7 4 A7 L — / &7RR / CIAZ 0] / ctww

GER
SPA
POR
RUS
JAP

CHI

KOR
ARA

TINME

TIME
TEMPS
ZEIT
TIEMPO
TEMPO
Bpewmst
L]
BiE]
Alzk
cagll

EN

FR
o GER
SPA
POR
RUS
JAP
CHI

KOR
ARA

FAULT WARNING LIGHT

TEMOIN LUMINEUX DE DEFAILLANCE
FEHLERWARNLEUCHTE

FALLO LUZ DE ADVERTENCIA

LUZ DE AVISO DE FALHA
VHAVKALIMA HEMCMPABHOCTEN
WEEEZ A~

BEESIT

2F B8

SVl o ol e300

117
e
Ty
“Ta

EN
FR
GER
SPA
POR
RUS
JAP
CHI
KOR
ARA

EN
FR
GER
SPA
POR
RUS
JAP
CHI
KOR
ARA

GER
SPA
POR
RUS
JAP
CHI
KOR
— ARA

i o g2 l POR
41 RUS

EO1: Drive communication fault

EO1: Erreur de communication avec le pilote FR

EO1: Antrieb-Kommunikationsfehler
EOT: Fallo comunicacién de driver

EO01: falha na comunicagao com a unidade

: Owmbka cBA3N C NPUBO[OM
s KT A TEEOKRE

I BB R

E2tol= 7R LIFoIM 2F
;@ pls Jlasl § Sl

E06: Motor protection

EQ6: Protection moteur

E06: Motorschutz

E06: Proteccion del motor

E06: protecao do motor

E06: Cpabotana 3awura asuratens
E06: E— 2R

E06: BBALRY

E06: ZE{ 25

E06: bl o

CALORIES

CALORIES
KALORIEN
CALORIAS
CALORIAS
Kanopwuii
»al—
FB®E
HEE
&yl Oyl

EN  E02: Motor abnormalities

E02: Anomalies moteur

E02: Motorstérungen

E02: Anomalias del motor

E02: anomalias no motor

RUS EO02: HapyuweHusi paboTbl MoTOpa
JAP E02: E—HNORE

CHI E02 BHFH

KOR E02: 2E{ 0|4

ARA E02: &bl § 85l ¥l

GER
SPA
POR

EN  EO08: Sensor fault

FR  EO08: Défaillance du capteur
GER E08: Sensorfehler

SPA  E08: Fallo de sensor

POR E08: falha no sensor

RUS E08: Owwubka patuvka

JAP E08: 24 D

CHI E08: tkBigR M

KOR E08: MM 2F

ARA EQ8: smiiudl § Jias

EN

GER
SPA
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RUS
JAP

CHI

KOR
ARA

EN
FR
GER
SPA
POR
RUS
JAP
CHI
KOR
ARA
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SPA
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JAP

CHI

KOR
ARA

DISTANCE
DISTANCE
ENTFERNUNG
DISTANCIA
DISTANCIA
paccrosiHne

it
B
el
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SPEED

VITESSE
GESCHWINDIGKEIT
VELOCIDAD
VELOCIDADE

cKop
=
BE
s
sl

E05:
E05:
E05:
E05:
E05:
E05:
E05:
E05:
E05:
E05:

E09:
E09:
E09:
E09:
E09:
E09:
E09:
E09:
E09:
E09:

0CTb
—K

Overcurrent protection

Protection contre les surtensions
Uberstromschutz

Proteccion contra sobreintensidad
protegao contra sobrecorrente

CpaGoTara 3awura oT neperpy3ku ro Toky
BERRE

ERRY

IHF x|

S 50 dlo>

Wi-Fi connection failure
Echec de la connexion wifi
WLAN-Verbindungsfehler
Fallo de conexion wifi
falha na ligagao Wi-Fi
Ouwwmbka Wi-Fi-ceasu

Wi-Fi 82650 8

Wi-Fi S

otojmo| 47 A

S sl Ay Syl id




DISPLAYS

ECRANS / ANZEIGEN / DISPLAYS / ECRAS / OKPAHbI / 7 4 A7 L — / &7RR / CIAZ 0] / ctww

EN  BLUETOOTH INDICATOR LIGHT

FR  VOYANT INDICATEUR BLUETOOTH c
GER BLUETOOTH-ANZEIGE LICHT

SPA  LUZ INDICADORA BLUETOOTH

POR  LUZ INDICADORA BLUETOOTH

RUS VHAVKATOP CBETA BLUETOOTH
JAP TN =Ko —RAUDT—8=F A K
CHI SRR

KOR 9to|mto| EAIS

ARA  BLUETOOTH LIGHT i3+

Your RunningPad must be in range of Bluetooth to operate / Votre RunningPad doit étre a portée de Bluetooth pour fonctionner / Ihr RunningPad muss sich in Bluetooth-Reichweite befinden, um funktionieren zu kénnen / Su RunningPad debe estar
dentro del alcance de Bluetooth para funcionar / O seu RunningPad deve estar ao alcance do Bluetooth para funcionar / Baw RunningPad gomkeH GbiTb B guana3soHe Bluetooth ansi pa6otsl / RunningPad A" Ei{E ¥ % (Z (& Bluetooth D EE M 2 & 2 B E
A&V ET [ BIIRUNNingPad M AAE 15 5F 58 B A F 8238 4F/ RunningPad 7} X1 & 5t24%H Bluetooth 2| LHOf R{040FEILICE / wssw Bluetooth s § ¢ ot RunningPad s of v

01 EN  Waiting for fast connection EN Slow flashing
FR  Attente d’une connexion rapide FR  Clignotement lent

GER Wartet auf schnelle Verbindung GER Langsames Blinken
SPA Esperando conexion rapida SPA Parpadeo lento
POR A aguardar uma ligacdo rapida POR A piscar lentamente
RUS O Bbl oro RUS MepaneHHoe muratve
JAP EVEESED JAP oKWY LETZYIVY
CHI EESHREERE CHI BN
KOR WHE AZ 7| 5 KOR 2| Zete
ARA &l Jla¥l jUas) ARA  &lowdl Jlasy =

02 EN  Connection Successful EN No flash
FR  Connexion réussie FR  Pas de flash
GER Verbindung erfolgreich GER Kein Blitz
SPA Conexion exitosa SPA Parpadeo rapido
POR Conexdo bem-sucedida POR No flash
RUS CoeauHeHue ycTaHoBNEeHO RUS Hert BCnbliwwku
JAP HETERIN JAP 75vanL
CHI EER CHI S&AIRIT
KOR 17 83 KOR Z2HAl i
ARA gl JlaiVl o3 ARA ¥ a2 Y
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DISPLAYS

ECRANS / ANZEIGEN / DISPLAYS / ECRAS / OKPAHbI / 7 4 A7 L — / &RR / CIAZ 0] / wuwn

STANDBY MODE / MODE VEILLE / STANDBY-MODUS / MODO STANDBY / MODO STANDBY / PEXXUM OXWOAHUS / AR /XA E— R / FHUER / CHI| 22/ stameyt be

EN - The RunningPad is in a low power state whilst not in use. Press the Mode button to reactivate the machine. To return to standby mode, press and hold the mode button on your remote control, or press the standby
button on the machine / FR - Le RunningPad est en mode faible consommation quand il n’est pas utilisé. Appuyez sur le bouton Mode pour réactiver la machine. Pour repasser en mode veille, appuyez sur le bouton mode
de votre télécommande et maintenez la pression ou appuyez sur le bouton veille de la machine / GER - Wenn es nicht in Gebrauch ist, befindet sich das RunningPad im Energiesparmodus.

Driicken Sie die Modustaste, um das Gerat wieder zu aktivieren. Halten Sie die Standby-Taste am Gerat oder die Mode-Taste auf Ihrer Fernbedienung gedriickt, um in den Standby-Modus zuriickzukehren / SPA - Su
RunningPad se encuentra en un estado de bajo consumo cuando no se usa. Presione el botdn Modo para reactivar la maquina. Para volver al modo Standby pulse y mantenga pulsado el boton Mode en su mando a
distancia o pulse el boton Standby en la maquina / POR - O RunningPad estd num estado de baixo consumo de energia quando nao esta a ser utilizado. Pressione o botao Modo para reativar a maquina. Para regressar

ao modo de espera, pressione sem soltar o botao de modo no controlo remoto ou o botdo do modo de espera no equipamento / RUS - Ecnu RunningPad He ncnonb3ayeTcsi, OH NepeknioyaeTcs B PexumM HU3Koro
3HepronoTpebnexns. Haxmute kHonky Mode, 4Tobbl cHOBa aKTMBMpOBATL MalUVHY. [INs BO3BPaTa B PEXUM OXMAAHWS, HAXXMUTE 1 yaepx)uBaiiTe kHonky Mode (pexum) Ha nynsTe ANCTAHLUMOHHOTO yNPaBNeHNs Unu HaxmnTe
KHOMKY pexviMa OXuaaHus Ha Tperaxepe / JAP - RunningPad B EAE M THLWEE, BEBHE—RIEB2>TVET, E—RREVEALT, XIVVEBFITATULET, AZV/NA E—RIERBICE, UE—RD
hO—=LOE-RREVERULETDA. BHORAZYNA REVERLET, /CHI- FEAR , BENLTEDRRS, REXNRABHEHNE. FEEEEFIERN , REEDRE LW Mode (RN ) BE , R
#1388 LAY Standby ( 541 ) . /KOR-2{'d HEE ALSSHX| S I T2 HEfLich 2= HES 521 7178 ChAl 248 st AR T7| 2ER Soprt2iH 2|2 20 2= HES A% 22U, 7[A 2 ti7| HES
FELITH / ARA - lesdt § stasaal 55 e baidl gl camy oo 6ol sl § 352541 531 e slyosal) o daidl colasial) Jad ] Bogall hmy o6 8ol 815 § Jaaill 53 o ol 51 c3lazd) Jadis B3y shasiadl ) o baidl plasnl pus wis Laisie Blb Ul ¢ RUNNingPad s

MANUAL MODE / MODE MANUEL / MANUELLER MODUS / MODO MANUAL / MODO MANUAL / PYUHOV PEXXUM / Y Z3 T ILE— R / FHEK /| 8 2L [ g bt

EN - ‘M’ is illuminated. You can control the RunningPad via remote or the RunningPad App. It is recommended that you use Manual mode when first using the RunningPad / FR - « M » est éclairé. Il est possible de
commander le RunningPad par Uintermédiaire d’'une télécommande ou de l'application RunningPad. Il est conseillé d’utiliser le mode manuel lors de la premiére utilisation du RunningPad / GER - ,M‘ leuchtet auf.

Sie kénnen das RunningPad (iber die Fernbedienung oder die RunningPad-App steuern. Es wird empfohlen, dass Sie das RunningPad beim ersten Gebrauch im manuellen Modus bedienen / SPA - La letra «M» queda
iluminada. Usted puede operar su RunningPad mediante control remoto o la app RunningPad. Se recomienda que use el modo Manual la primera vez que utilice su RunningPad / POR - “M” esta iluminado. Pode controlar
0 RunningPad por controlo remoto ou através da aplicagao RunningPad. £ recomendavel usar o modo Manual ao usar o RunningPad pela primeira vez / RUS - Ha uHankaTope BoicBeunsaetcs «M». Bul MoXeTe ynpaensTe
paboToi TpeHaxepa, UCMomNb3ysi MyNbT AUCTAHLMOHHOTO ypasneHusi unu npunoxetue RunningPad App. Mpu nepsom ncnonbaosarun RunningPad pekoMeHayeTes pUMEHsITL pyyHOM pexim / JAP - "My A7 %) &

¥, RunningPad & 'JE— KA, RunningPad 77’V ZNL THI TS C N TEERT, RunningPad EMHTHEAIREEE, YZAFLE—REFDICEEHRLE T, /CHI- M R[5, ZAEMELEER RunningPad
NARFRHBESH. BUEERERBSHNERFHRRA, /KOR- MO AZLICH 2IZE0[Lt 42 HE AE S 2Z HEE Moi + &Lt 4T HEE XS ASE [ Manual(+8) ZEE AH83tE XO|
ZELICH ARA - 550 Us¥ 5laal plaseiu sis gl daad plasials geatt RUNNINGPA ks s f ey ais oSl 3131 plaseily RUNNINGPAA jlymy oSl ebiS .cbse “M” 5y

AUTOMATIC / MODE AUTOMATIQUE / AUTOMATISCHER MODUS / MODO AUTOMATICO / MODO AUTOMATICO / ABTOMATUYECKNN PEXUM / EHB1E— K / BB / AHS 25 /v b

EN - ‘A’ is illuminated. The speed will automatically adjust based on your position on the running belt; if you're at the front it will speed up; if you're at the back it will slow down. You should aim to always be in the centre
of the running belt / FR - « A » est éclairé. La vitesse va se régler automatiquement en fonction de votre position sur le tapis de course : si vous &tes a l'avant, le tapis va accélérer et si vous étes a l'arriére il va ralentir.
Vous devez vous efforcer de vous trouver toujours au centre du tapis de course / GER - ,A° leuchtet auf. Die Geschwindigkeit wird automatisch entsprechend Ihrer Position auf dem Laufbandgurt angepasst: Stehen Sie vorn,
wird das Laufband schneller; stehen Sie hinten, wird es langsamer. Sie sollten versuchen, immer in der Mitte des Laufbandgurts zu stehen / SPA - La letra «A» queda iluminada. La velocidad se ajustara automaticamente
en funcion de su posicion sobre el tapiz de carrera: si usted se encuentra en la zona delantera, el tapiz se acelerara; si usted se encuentra en la zona trasera, la velocidad se reducira. Deberia procurar situarse siempre

en el centro del tapiz de carrera / POR - “A” esta iluminado. A velocidade sera ajustada automaticamente com base na sua posi¢ao na passadeira; se estiver na frente, acelerara; se estiver na parte de tras, diminuira.

Deve procurar sempre estar no centro da passadeira / RUS - Ha uiaukatope BbicBeunBaetcs «A». CKopocTb GyA€T aBTOMaTUYECKM PErynmpoBaThest, B oT Bawero nc Ha 6eroBom nonotHe; ecnu Bol
HaxofuTeck Bnepeam, To CKOpoCTb y 5; ecnn Bbl c3aam, ckopocTk 3ameanseTcs. CTapaiiTech BCeria HaxoaMTLCA B LieHTpe Gerosoi nopoxku / JAP - TAL A" XY £F. EER. S22 F RN
Lo LEONBECESVT, BBNCHEABEAET, ACVAHEER, BEREML, #3100V 3L ER, BERBOLET, TEILEWF, SYZUVIRLMOFRIZVBLSLRE5SXETT, /CHI- AR, HE
FRESERT LNUEAHEY  WREENE , FEFEN ; NREEFE , EETAE. SHBRMZRARERTNTE. /KOR- A7 AZLICHL ST& 2{d WEM A8 2I%I8 7|IE22 &t ZHELICH ol
Qlom #xot g2h7tm, Flofl U SHALICH H4 2d WEC| FYL0| e W8 SEE SOk BLICH/ ARA - o of > thle 5,5541 § S 1] dopll Ul 1] § 8 1] 26l sy S s i Uingn ol ey RS syl s i elitn “A” 3y
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MANUAL MODE - USING THE REMOTE CONTROL

MODE MANUEL - UTILISATION DE LA TELECOMMANDE / MANUELLER MODUS - VERWENDEN DER FERNBEDIENUNG / MODO MANUAL: USO DEL CONTROL REMOTO / MODO MANUAL - USANDO O CONTROLE REMOTO /
PyuyHO# pexum - Vicronb3aosaHne nynbTa AUCTaHuMoHHoro ynpaenewus / FBE—R-UEA ZEA TS /| FHEAERIERH / T8 ZE - B2 E AS /[ = oe oSl plisanl - g3l gl

FRONT / AVANT / VORN / FRONTAL / PARTE FRONTAL /
NEPEAHAA CTOPOHA / BI# / BITE / & / aesat

SPEED UP / ACCELERATION / SCHNELLER / SUBIR VELOCIDAD / ACELERAR / FUNCTION / FONCTION / FUNKTION / FUNCION / FUNGAO /
YBENUYMTL CKOPOCTb / SREEHE N / MiR / &= S2I7|/ ey OYHKLNA / BEE / ShEE / 71 / dabsn
SHORT PRESS: INCREASES SPEED BY 0.5MPH EN EN  SHORT PRESS: START OR STOP THE RUNNINGPAD
PRESSION COURTE: AUGMENTE LA VITESSE DE 0,5 MPH  FR FR  PRESSION COURTE: DEMARRE OU ARRETE LE RUNNINGPAD
KURZ GEDRUCKT: ERHOHT DIE GESCHWINDIGKEIT UM CA. 0,5 KMH  GER GER KURZ GEDRUCKT: DAS RUNNINGPAD STARTEN ODER ANHALTEN
PULSACION CORTA: AUMENTA LA VELOCIDAD EN 0,5 MPH  SPA SPA  PULSACION CORTA: PONE EN MARCHA O PARA SU RUNNINGPAD
TOQUE RAPIDO: AUMENTA A VELOCIDADE EM 0,5 KM/H  POR POR TOQUE RAPIDO: INICIAR OU PARAR O RUNNINGPAD
KOPOTKO HAXATb: CKOPOCTb YBEMMUMBAETCA HA 0.5MPH (MWIM B YAC) RUS RUS KOPOTKO HAXATb: CTAPT WU OCTAHOB RUNNINGPAD
E<HT:05mphREZE L(FD JAP JAP g <#9:RunningPad B, EiE@FELE
SEI% : REM 0.5MPH  CHI CHI &1 : BHRFLESH
A +5:0.5MPHM] 7t%  KOR KOR 7| %8: 912 M= A% =& M|
deludl § Upe 0.5 jlaig de i B30 8pad 2 ARA ARA  RUNNINGPAD jlaz Blis] s eus :8 5 dhads
MODE / MODE / MODUS / MODO / MODO / PEXVIM / E— K
JER ) BE [ o
SLOW DOWN / RALENTISSEMENT / LANGSAMER / REDUCIR VELOCIDAD / EN  SHORT PRESS: MODE SWITCH
DESACELERAR / BAME[INEHVE / % / 3% / &= U271 /1 sy LONG PRESS: STANDBY MODE
FR  PRESSION COURTE : CHANGEMENT DE MODE
SHORT PRESS: REDUCES SPEED BY 0.5MPH EN PRESSION LONGUE: MODE VEILLE
PRESSION COURTE: REDUIT LA VITESSE DE 0,5 MPH  FR GER  KURZ GEDRUCKT: MODUS WECHSELN
KURZ GEDRUCKT: VERRINGERT DIE GESCHWINDIGKEIT UM CA. 0,5 KMH  GER LANG GEDRUCKT: STANDBY-MODUS
PULSACION CORTA: REDUCE LA VELOCIDAD EN 0,5 MPH  SPA SPA PULSACION CORTA: SELECTOR DE MODO
TOQUE RAPIDO: REDUZ A VELOCIDADE EM 0,5 KM/H  POR PULSACION LARGA: MODO STANDBY
KOPOTKO HAXATb: CKOPOCTb CHVDKAETCS HA 0.5MPH (MW B YAC) RUS POR TOQUE RAPIDO: INTERRUPTOR DE MODO
F<HT: 05 mph REETHS  JAP TOQUE LONGO: MODO STANDBY
ik EEMAE 0SMPH  CHI RUS KOPOTKO HAXATb: MEPEKIOUUTL PEXUM
A F8:0.5MPHM ZH4  KOR HAXATb 1 YOEPXWBATb: PEXXUM OXUOAHUA
oLl § Jus 0.5 1 s pdl Jolls 808 daz>  ARA JAP BT E—RAAYTF

BL<HT: ARV NA TR
CHI fgik - A%
K% SNER
KOR ¥7| F&: 2E A9
2 =& o7 2=
ARA b plude i3 daids
slamz¥l b cilgb dhas
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RUNNINGPAD REMOTE CONTROL

TELECOMMANDE DU RUNNINGPAD / RUNNINGPAD-FERNBEDIENUNG / MANDO A DISTANCIA DE SU RUNNINGPAD / CONTROLO REMOTO DO RUNNINGPAD / MYTbT AVCTAHLIMOHHOMO YMPABMEHWSA RUNNINGPAD /
RUNNINGPAD UE—h I hO—)L/ BSHEREE / 2Z HE 222 / RUNNINGPAD § sy oo ool 3151

BACK / DOS / HINTEN / PARTE TRASERA / PARTE POSTE-
RIOR / HA3AL/ R/ G / FIZ /(555

LANYARD HOLE EN EN  BATTERY COVER
ORIFICE POUR LE CORDON  FR FR  COUVERCLE PILE
LOCH FUR SCHLUSSELBAND  GER GER  BATTERIEABDECKUNG
ORIFICIO CORDON  SPA SPA  TAPA COMPARTIMENTO PILA
ORIFICIO DO CORDAO  POR POR  TAMPA DAS PILHAS

OTBEPCTVE [Nl LUIHYPA  RUS RUS KPbILKA FPE3[IA [IN1A BATAPEVKU

BlE@MOR IAP JAP Wit /N—

HAAL CHI CHI @&
ZHof= 7 KOR KOR HHE{2| 74
by ds ARA ARA &l el
d‘\
—— |a

REMOTE CONTROL PAIRING / ASSOCIER LA TELECOMMANDE / FERNBEDIENUNG KOPPELN / VINCULAR MANDO A DISTANCIA / EMPARELHAMENTO DO CONTROLO REMOTO / CBA3b C MY/IbTOM AUCTAHLMOHHOI O YMPABIIEHWA / 1) E
—RIAYRO—LORT VY [BIRBEX / EIZ 2 HO1R /] = oe psom ol o101

EN
FR
GER

Should you need to re-pair your remote then restart the machine whilst pressing and holding the Mode button on the remote control for 5 seconds.

Si vous devez associer a nouveau votre télécommande, redémarrez la machine tout en appuyant pendant 5 secondes sur le bouton Mode de la télécommande.

Sollte eine erneute Kopplung lhrer Fernbedienung erforderlich sein, starten Sie das Gerat neu, wahrend Sie die Mode-Taste auf Ihrer Fernbedienung 5 Sekunden lang gedriickt halten.

Si necesitara volver a vincular su mando a distancia, reinicie la maquina manteniendo pulsado el botén Mode en el mando a distancia durante 5 segundos.

Se precisar de voltar a emparelhar o seu controlo remoto, reinicie a maquina enquanto mantém pressionado o botdao Mode (Modo) no controlo remoto durante 5 segundos.

Ecnu Bam He06X0AMMO BEINONHUTL NOBTOPHOE COEAVHEHNE NYNbTa AUCTAHLMOHHOTO Yp: HaXaB 1 KkHorky Mode (Pexum) Ha nynbTe AUCTaHUMOHHOTO YNIPABNEHNS! B TEYEHME 5 CeKyHA.
UE-NEBETILENH2BE, VE—NIVMA-LOE- KRRV %500, be;/fb &W’&ﬁl? rUET,

MRBEENENERE , KREERE LWMODERSY , AN ERBESH

E|l2 22 ChAl Ho{&l3H o te B2 2l229| Mode(ZE) HES 5X S0t A% s2iM 7IHIE ChAl ARt ELCH
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RUNNINGPAD REMOTE CONTROL

TELECOMMANDE DU RUNNINGPAD / RUNNINGPAD-FERNBEDIENUNG / MANDO A DISTANCIA DE SU RUNNINGPAD / CONTROLO REMOTO DO RUNNINGPAD / MYJ1bT AVCTAHLIMOHHOMO YMPABIEHWA RUNNING-

PAD /RUNNINGPAD JE—hRI> hO—)L/ B HiB12EE / AT = 2IZ 2/ RUNNINGPAD § s o oSt 151

X1

Replacing the battery / Remplacement de la pile / Batterie austauschen / Sustituir la pila / Substituir a pilha / 3avmena Gatapen / Bith )32 / Figaeasth / HHEI2| A / &k dlact

EN

FR

SPA

Unscrew the battery cover.

Insert 1 button cell battery (CR2032) with the
positive (+) face upwards, and the negative (-) side
facing downwards.

Replace the cover.

Keep batteries away from children.

Dévisser le couvercle.

Insérer 1 pile bouton (CR2032) cdté positif (+)
tourné vers le haut et c6té négatif (-) tourné
vers le bas.

Replacer le couvercle.

Tenir les piles hors de portée des enfants.

Schrauben Sie die Batterieabdeckung ab.
Legen Sie eine Knopfzellenbatterie (CR2032)
mit dem positiven Pol (+) nach oben und dem
negativen Pol (-) nach unten ein.

Bringen Sie die Batterieabdeckung wieder an.
Halten Sie die Batterien von Kindern fern.

Desatornille la tapa del compartimento de la pila.
Introduzca 1 pila de boton (CR2032) con el lado

positivo (+) boca arriba y el negativo (-) boca abajo.

Vuelva a colocar la tapa.
Mantenga las pilas fuera del alcance de los nifios.

POR

JAP

Desaparafuse a tampa da pilha. KOR
Introduza 1 pilha tipo botdo (CR2032) com o lado
positivo (+) voltado para cima e o negativo (-)
voltado para baixo.
Substitua a cobertura.
Mantenha as pilhas fora do alcance das criangas.
ARA

OTBepHUTE KpBILLKY rHe3aa Ans 6atapeiki.
BcrasbTe Gatapeiiky (CR2032) nonoxutensHbIM (+)
MOMIKCOM BBEPX, @ OTPULATENbHBIM () MOMocom
BHU3.

BepHuTe Kpbiluky Ha MECTO.

XpaHuTe BNeMeHTbI NUTaHNS! B HEAOCTYMHOM ANs
AeTeii MecTe.

BEON—DRUEDDHTHALET,

KA Bt (CR2032) 1D %848 (+) flE LI, 1
W()METCEAFTHEALET,
AN—ZEXBLET,
BRI FHOFOBY
EEW,

BUVWECBHICRELTL

HETF i,

A 1AM B (CR2032) , IEMR (+) L, fi
() EBT.
EifE LBhE
P E A,

HHE{2| B S elo{ Lt

FF(+)0| & Fstn 3()0l of2HE =S 174
HE A HIE{2I(CR2032) & A JEfLICH

F{HE DA ELICH

HHE{2|E of2l0] &0l EX| = Rofl EREHAAIR.

Al ez 5

bl 355 Cuz (CR2032) 53 JSCb e Busly &gl d)lly Jol
il Gate () Ll ity (e Goto (+) bl

ol Jail
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AUTOMATIC MODE

MODE AUTOMATIQUE / AUTOMATISCHER MODUS / MODO AUTOMATICO / MODO AUTOMATICO / ABTOMATUYECKNN PEXUM / BBIE— K / B3R / AHS 2E / goi e

(1) wdspL

(H) woeL

EN
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SPA

EN

FR

61cm (W)

The RunningPad will accelerate if you are in this
area during Automatic Mode.

En mode automatique, le RunningPad va accélérer
si vous vous trouvez dans cette zone.

Wenn Sie sich im automatischen Modus in diesem
Bereich befinden, wird das RunningPad schneller.

Su RunningPad se acelerara si usted se halla en
esta zona durante el modo automatico.

0 RunningPad acelerara se estiver nesta area
durante o Modo Automatico.

The RunningPad will decelerate if you are in this
area during Automatic Mode.

En mode automatique, le RunningPad va ralentir si
vous vous trouvez dans cette zone.

Wenn Sie sich im automatischen Modus in diesem
Bereich befinden, wird das RunningPad langsamer.

Su RunningPad se ralentizara si usted se halla en
esta zona durante el modo automatico.

0 RunningPad desacelerara se estiver nesta area
durante o Modo Automatico.

To switch from kilometres to miles, go to settings
within your Dynamax WalkingPad app.

Pour changer d’unité, de kilométres a miles,
rendez-vous dans les paramétres de votre app
Dynamax WalkingPad.

Gehen Sie in die Einstellungen lhrer Dynamax
WalkingPad-App, um von Kilometer zu Meilen
zu wechseln.

Para cambiar de kildmetros a millas vaya a ajustes
en su app Dynamax WalkingPad.

Para mudar de quilometros para milhas, aceda as
definicdes na aplicacao Dynamax WalkingPad.

RUS

JAP

ARA

RUS

RunningPad 6yaet yckopsTbes, ecnu Bol
HaxoauTech B 370l 06nacTy nNpu BKNIOYEHHOM
aBTOMATUYECKOM PEXMME.

BBE—ROMIC, SBLFZORAICVDE,
RunningPad EAEL 7.

BHERN , MREATFHXE , BHHIEH.

S 2ZE Z ALK 0] Tof Qe
Zh& Lot

& e et

g1 sl o151 § daid 0ds § < 13 RUNNINGPAd Sz g ud

RunningPad 6yneT sameanaTbes, ecnv Bol
HaxoauTeck B 3TON obnactn Npu BKNOYEHHOM
aBTOMaTU4eCcKOM pexume.

EBE-ROMIC, BLFZORRICVSD
&, RunningPad EREL £ T,

BN, MREA TR , BHHNEEFL.

S 2E & A8} o 7of Qlod 2d HETt
#&gct

Y el <31 § dahik) ode § oS 15 RUNNINGPad 4z chy

[Ansi nepekmioueHys ¢ KNNOMETPOB Ha MUK
nepenanTe K HacTPokam B NPUMOKEHUN
WalkingPad.

FOX—RLASIAILICENEZDICE,
Dynamax WalkingPad 77U R CREEICITEET.

EZBEMNLNBYREHEE | #F Dynamax WalkingPad
NARFANEE,

L2 0|E{of M ot 2 524 Dynamax HZ
HE Yol W2 o|SELct

Ged U515 ISIaeY] ] and Jla¥l ] Oliogksdl 0 JESW
.Dynamax WalkingPad
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PARTS LIST

LISTE DES PIECES / STUCKLISTE / LISTA DE PIEZAS / LISTA DE PEGAS / CTIMCOK KOMMIEKTYIOLWMX / #B& ) A b / 451k / 22

No. Part No.

03RFU030

03RFUO031

04RSW005

03RFU033

04REMO002

02RLS003

02RLS002

03RFUO1T2

03RFU037

02RWH002

03RFF025

01RFU020

02RLS024

03RFUO36R

03RFU035

02RLS023

03RFU027

03RFU028

03RFUO29R

TIRFU002

01RFU012

03RFU032

03RFU036L

03RFU029L

01RFUOTIL

Description

Phone Holder - 26*30*280

Phone Holder Seat - 25*48*277
Safety Switch Assembly

Handrail Upper Cover - 680*64*48

Safety Lock Seat - 55*15*11

Cross Round Head Tapping Bolt With Washer - ST2*6

Cross Round Head Tapping Bolt With Washer - ST2 5*7

Safety Lock Socket Cover - 57*17*8
Limit Cylinder

Corrugated Gasket - 21*27%0.3
Teflon Washer - @20.5*@27*1
Gasket

Inner Hexagon Counterhead Screw - M8*20
Right Side Handrail - 60*105*415
Handrail Support Mat - 21%24*18
Cross Pan Head Bolt - M5*16
Handle Pressure

Pipe Clamp - 54*29*88

The right sliding block - 24*47*76
Quick release set

Handrail Welding - 55*544*724
The armrest cushion - 183*15*6
Left side handrail - 60*105*415
The Left Slider - 24*47*76

The Left Column Tube

qQrY

28/ o

No. Part No.

26

07RLBO21

02RLS015

03RFU034

02ALS027

02CLS002

0TRFUO1IR

11RFFO05

01RFF008

02RLS016

03RFFO13L

03RFFO13L

01RFFOO3L

02RLS004

03RFFO16

02RLS009

03RFD006

01RFD006

0TRFFO03R

03RFFO13R

07RLS006

02RLS006

03RFFOO7L

02RLS012

03RFD004

03RFD008

Description

Pillar Decoration Marks

Inner Hexagon Flat Head Screw - M8*12
Handrail Bottom Cover - 680*64*91

Cross Countersunk Tapping Bolt - ST4.2*16
Cross Countersunk Bolt - M4*16

The Right Column Tube

Knob Set

Bushing

Set Grub - M5*20

Graphite Nylon Pad

Left Cover of Spin Axis - 29*54*67

Spin Axis - 46*41*109

Cross Countersunk Tapping Bolt - ST2.9*12
Cable Plug

Inner Hexagon Pan Head Screw - M6*40
Wheel

Magnet - 10*10*10

Spin Axis (Right) - 46*41*109

Right Cover of Spin Axis - 29*54*67

Front Left Label

Cross Countersunk Bolt - M4*15

Left Front Side Strip - 629*80*14

Cross Countersunk Tapping Bolt - ST4.2*25
Motor Front Cover - 689*119*24

EVA Foam Washer - 30*50*5

QryY



PARTS LIST

LISTE DES PIECES / STUCKLISTE / LISTA DE PIEZAS / LISTA DE PEGAS / CTIMCOK KOMMMEKTYIOLLMX / #B&@ 1 A N / S#5I% / B & =

No. Part No.

70

n

72

&

74

75

03RFF005

02RLS001

04CTROO1

04RSW001

03RFFO09

03RFF006

03RFFO10

07RWNO12L

03RFFO08L

03RFD020

03RFD009

03RFDO10

03RFDO07

02ALS010

03RFDO02L

02ALS011

03AFDOO7

04RCB0O0S

03RFD005

01RFD002

02RWH001

02RLS021

01RFDOO5L

04RMT003

01RFD003

Description

Front Bottom Cover - 683*825*61

Cross Pan Head Bolt - M4*12

Three-Pin Plug

Power Switch

Front Foot

Rear Bottom Cover - 683*613*61

Rear Foot

Left Back Label

Left Rear Side Strip - 613*104*28
Motor Hood

Diffuser

Film

Grating - 124*70*4.5

Cross Round Head Tapping Bolt With Washer - $T2.9*9.5
Left Cover - 55*118*182

Cross Pan Head Tapping Bolt - ST4.2*15
Spacer

R1 Reebok Bluetooth Circuit Board
Motor Upper Cover - 690*201*340
Motor Adjustment Seat (Left) - 30*62*34
Flat Washer

Inner Hexagon Cyclinder Bolt - M4*16
Motor Fixation Flake (Left) - 12.5%32*4
R1 Export Motor

Motor Adjustment Seat (Right) - 30*60*38

No. Part No.

79

79-120

80

81

82

83

0TRFDOOSR

02RLS019

0TRFD004

04RCBO06

04RCBOO7

03RFDOO2R

02CLS001

0TRFDOO1

01RFFO11

02RLS013

04RLM002

03RFF001

03RFDOO1

02RLS010

02RLS01

01RFFO10

01RFFO04L

03RFFOT1

03RFFO09

01AFFO10

04RSS001

01RFFO04R

01AFF009

03AFF018

02ALS016

£/ ghai i

Description

Motor Fixation Flake (Right) - 12.5*36*4
Inner Hexagon Cyclinder Screw - M6*20
Fan Fixation Seat - 23*73*82

R1 Export Lower Control

R1 Export Lower Control

Right Cover - 55*118*182

Inner Hexagon Cyclinder Screw - M6*25
Front Aluminium Frame - 163*596*72
Front Idler Roller

Cross Countersunk Bolt - M3*10
Folding Sensor Line

Front Running Board - 485*626*12

V Belt

Hexagon Socket Countersunk Head Anti-Drop Screw - M8*25
Hexagon Socket Countersunk Head Anti-Drop Screw - M8*15
Latch Segment - 55*70*6

Chuck (Left) - 41*46*70

Limit Washer

Limit Cylinder

Sensor Fixation Flake - 57*34*1.5
Pressure Sensor

Chuck (Right) - 41*46*70

Sensor Support - M8*26

Sensor Spacer

Cross Countersunk Bolt - M4*10



PARTS LIST

LISTE DES PIECES / STUCKLISTE / LISTA DE PIEZAS / LISTA DE PECAS / CTICOK KOMMMEKTYIOWMX / #B@ U A K / E#5I%R /| RE S8/ garass

No. Part No. Description Q1Y 138No.  Part No. Description

100 02ALS017 Inner Hexagon Cylinder Screw - M5*12 16 124 04RLMO14 R1 Guide Line 10

101 01CFFO06 Hinge Assembly 2 125 04RLMO15 R1Guide Line 11

102 01AFFO16 Fixation Board 2 126 04RLMO16 R1 Guide Line 12

103 03RFFO31 Graphite Nylon Sheet - 100*25*0.2 2 127 04RLM017 R1 Guide Line 13

104 01RFF001 Middle Aluminium Frame - 726*586*55 1 128 04RLMO01 Column Sensor Line

105 01RFF002 Rear Aluminium Frame - 590*586*55 1 129 04REMOO1 Lower Section of Safety Lock
106 03AFF026 Rubber Washer - 40*40*1.3 22 130-EU 04ALMOT1 Power Cord

107 03AFF029 Graphite Nylon Sheet - 25*10*0.2 2 130-120 04ALMO07 Power Cord

108 03RFF030 Magnet Mat 2 130-UK 04ALMO023 Power Cord

109 01RFD0O0O7 Magnet with Hole - ©@25*6 2 131 04RLM003 Column Spring

110 01RFFO12 Rear Idler Roller - @42*@15*510 1 132 04RLM0O04 Upper and Lower Controller Connection
m 02ALMO001 Hex Nut 2 133 04ARMO003 Remote Control

112 02RLSO014 Inner Hexagon Cylinder Screw - M6*70 2 134 03AFD023 Remote Control Lanyard
13 03RFF032 Rubber Washer - 10*30*2.5 2 135 02ABS001 L-Shaped Hex Key

14 02ALS018 Hexagon Socket Countersunk Head Anti-Drop Screw - M6*25 22 136 09R0I002 Silicone 0Oil

115 07ALB002 PC Pads 8 137 05RUGO19 Specification

116 03RFF002 Rear Running Board - 485*513*12 1 138 04RMG001 R1 US Magnetic Ring 1

nr 03RFFO08R Right Rear Side Strip - 613*104*28 1 139 04RMG002 R1US Magnetic Ring 2

18 O7RWNO12R Label Back Right Strip - 77.6*590.4%0.5 1 140 04RSW004 Overload Protection Device
19 03RFFOO7R Right Front Side Strip - 629*80*14 1 140-120 04RSW002 Overload Protection Device
120 07RLBOOTR Label Front Right Strip - 57.5*624.3*0.5 1

121 03RFF003 Running Belt 1

122 03RFFO04 Soft Running Board - 458*1170 1

123 04RFT003 R1 Filter 1

123-120 04RFT001 R1 Filter 1
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SAFETY NOTICES

REMARQUES DE SECURITE / SICHERHEITSHINWEISE / AVISOS DE SEGURIDAD / AVISOS DE SEGURANGA / MTPABWITA BE3OMACHOCTW / R451E / R4 EET / & BXI/ ot chtes)
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EN + Avoid pinching when folding or unfolding. KOR - ALt HH 0 7l0Ix| =S st EN - Walking sideways or backwards on the KOR ;\HI;@IO{IH YYo= Ek FE Al
machine is prohibited. =Ni=[S[=

FR - Evitez de vous pincer lorsque vous pliez ou
dépliez la machine. ARA s ol gl b wie bl Cass ¢ FR

Il est interdit de marcher sur les cotés ou ARA el e sl o olol) il mid -
dans le sens inverse de la marche.

GER + Vermeiden Sie Falten beim Zusammen-
oder Aufklappen. GER + Niemals seit- oder riickwarts auf dem
Gerdt laufen.
SPA -+ Evite pellizcos al plegar o desplegar.
SPA - Se prohibe andar de lado o de espaldas
POR + Evite apertar o equipamento ao dobrar sobre la maquina.
ou desdobrar.
POR - E proibido andar de lado ou para trs na
RUS + W3bGeraiiTe 3aliemneHnii npu cknaabigaHum maquina.
WM pacKraabIBaHni TpeHaxepa.
RUS -+ 3anpelaercs XoauTb Ha TpeHaxepe Gokom
JAP - KiFREE, HBVRLLLEE, RER Wnm Hasaa.

VWESICLTLEE WY,
JAP - RO LE®IC, 53LVREDEEICH
CHI . fBRRFEBHE. ZERBUSATVET,

CHI B ESH LB RBIRITE,



SAFETY NOTICES

REMARQUES DE SECURITE / SICHERHEITSHINWEISE / AVISOS DE SEGURIDAD / AVISOS DE SEGURANGA / MPABWSIA BESOMACHOCTU / R433E / BT BEW / & S|/t oitez)
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FR
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Please be careful using the RunningPad if elderly
or pregnant. If in doubt, consult your doctor prior
to using the machine.

Les personnes dgées et les femmes enceintes
doivent faire attention lorsqu’elles utilisent le
RunningPad. En cas de doute, consultez votre

médecin avant toute utilisation.

Schwangeren oder dlteren Menschen wird beim
Gebrauch des RunningPads zur Vorsicht geraten.
Wenden Sie sich im Zweifelsfall vor Gebrauch des
Geréts an Ihren Arzt.

Rogamos precaucion al utilizar su RunningPad
en caso de edad avanzada o embarazo. En caso
de duda consulte a su médico antes de usar la
maquina.

Tenha cuidado ao usar o RunningPad se for idoso
ou estiver gravida. Em caso de dividas, consulte
o seu médico antes de usar a maquina.

RUS

CHI

KOR

MNoxunele nion n GepemeHHsle

KEHLLMHbI AOMKHBI COBMlofiaTe 0coGYi0
OCTOPOXHOCTb MPY NOMB30BaHUN
RunningPad. B cnyyae BO3HMKHOBEHMS
COMHEHWI Nepe/; HaYanom 1Cnomnb30BaHNs
TpeHaxepa NPOKOHCYNbTUPYATECH C
BpaYoM.

BRE. 52 VEEROS

4. RunningPad DEAICEREDHTL
ExW, EbLWEE, BHEERATH
. ERCHEHELTSEZV,

EARRAEEAEABIN. 0EHE
1, EEEANFZAHENESE,

ol EE ouRol B B S A
A FolatilAle. olalasie Be JlHE
A 7| Tol olibet HEraHAIAIR.

RunningPad sz plasiul wis yisdl
o2 ) Vo g Jolo &S o ! §
Sl plaeiad U8 ol 8yl

EN

FR

GER

SPA

POR

RUS

029

« Remove power cord before folding, and
when not in use.

« Débranchez la prise avant de plier la
machine et lorsque vous ne l'utilisez pas.

Entfernen Sie das Netzkabel vor dem

Zusammenklappen und bei Nichtgebrauch.

* Retire el cable de alimentacion antes de
plegar y cuando no use el aparato.

« Remova o cabo de alimentagao antes de

dobrar e quando nao estiver em utilizagao.

« Mepen cknaasiBaHem TpeHaxepa 1 npu
€ro HencnonL30BaHNN BblHMMaliTe kabenb
nuTaHus.

¢ EETHIC, FLEALTVELE, BR
J—RERYUAL T EE W,

HBZAUARTEANRT BRE.

7| Hof, a2ln A8 stx| e m MY
IS Ealguch

ARA szl pus wis (Sl US B LS Jadl +
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SAFETY NOTICES

REMARQUES DE SECURITE / SICHERHEITSHINWEISE / AVISOS DE SEGURIDAD / AVISOS DE SEGURANGA / MTPABWITA BE3OMACHOCTW / R451E / R4 EET / & BXI/ ot chtes)
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« Do not store the RunningPad upright or on
any of its edges. Always lay it flat, with the
moving surface facing up.

Ne rangez pas le RunningPad a la verticale
ou sur une tranche. Placez-le toujours a
plat, surface mobile tournée vers le haut.

Verstauen Sie das RunningPad nicht
aufrecht oder auf einer der Kanten.
Verstauen Sie es immer waagerecht mit
dem Laufdeck nach oben.

+ No almacene su RunningPad en vertical ni
sobre ninguno de sus bordes. Coléquelo
siempre en horizontal quedando hacia
arriba la superficie movil.

Nao guarde o RunningPad na vertical
nem sobre nenhum dos seus rebordos.
Coloque-o sempre na horizontal com a
superficie movel virada para cima.

+ He xpanute RunningPad B BepTUKansHom
ONOXEHUN UMK Ha ero cTopoHax. Beeraa
KnaauTe ero ropu3oHTanbHo ABMXKyLIencs
NOBEPXHOCTBIO BBEPX.

JAP

CHI

KOR -

ARA

RunningPad ZRET B EE, EEICL
Y, IYIOETITHRVTLEE Y,
HIC, B<EREZLEAEICLT, F5LB
PETLEE W,

FREVHMEFRBIN. BERF, T
HBOHIH L.

Bl HES 4502 £& JHExElE
HHEHofl CHn 22t x| OFAAIR. OIS
EHO| 2IE g5t s 4 T
Esguch

“@ls> 5a ol Jo 5T 46 RuNNingPad 54z g5y +
Gyl ) 355y Cuon L1 Bhuss jlgall g5
W e

FR

GER

SPA

POR

RUS

JAP

CHI

A

Trampling the motorhood is prohibited. KOR -

ILest interdit de marcher sur le couvercle ARA

du moteur.
Niemals auf die Motorabdeckung treten.
Se prohibe pisar la cubierta del motor.

£ proibido colocar-se sobre a cobertura
do motor.

3anpelyaeTcsa BCTaBaTb Ha KOXYX
nBurarens.

E-RT7—REHKEXOIDEBHREUS
hTV&ET,

R BHRS R

ZEFEE 4x| ofgLich

okl ellab 8 ool d ¢



SAFETY NOTICES

REMARQUES DE SECURITE / SICHERHEITSHINWEISE / AVISOS DE SEGURIDAD / AVISOS DE SEGURANGA / MPABWSIA BESOMACHOCTU / R433E / BT BEW / & S|/t oitez)
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X

Allow for a minimum space of 2m around the
RunningPad when in operation.

Quand vous utilisez la machine, laissez au moins
2 m d’espace autour du RunningPad.

Stellen Sie sicher, dass beim Gebrauch ein
Mindestabstand von 2 m um das RunningPad
eingehalten wird.

Deje un espacio de minimo 2 m alrededor de su
RunningPad cuando esté funcionando.

A area em redor do RunningPad, pelo mesmo 2
metros, deve estar desimpedida quando este
estiver em funcionamento.

Bo Bpems nonk3oeaHus RunningPad obecneuste
MUHUAMYM 2 M CBOGOAHOTO NPOCTPAHCTBA BOKPYT.

E#z &, RunningPad MRV ([CHIK 2m O AR—
AEBITEE L,

HEHETH  AEELEEH 2 KWZH,

2 = 2§ Al Feof 2|4 2mo| 0ig BT
St

ARA

sas RUNNINgPad Us> olie Loy s U1+

RS

SPA

RUS

JAP

CHI

N\
NN

029

2 YTt XY mf 7Aool 22 Lt
U242 x| oA,

\ I
g uv o
Do not get on or off the machine when the KOR
running belt is moving.
Ne montez pas sur la machine et ne ARA

descendez pas de la machine lorsque le
tapis fonctionne.

Steigen Sie nicht auf das Gerat oder
davon ab, wenn der Laufbandgurt in
Bewegung ist.

No suba a la maquina ni se baje de
ella cuando el tapiz de carrera esté en
movimiento.

Nao suba ou des¢a da maquina quando a
passadeira estiver em movimento.

He Brnioyaiite v He BbikniovaiTe
ABWraTenb BO BPeMsl ABWKeHUsi Gerosoro
nonotka.

SV RLNABOTVBEE,
HWRICE 1Y), #mASBRYBLT
<EEWV,

FEERTBIHN L TESH.

B e o3 o8 § e U3 ol Sl e a5 Y



SAFETY NOTICES

REMARQUES DE SECURITE / SICHERHEITSHINWEISE / AVISOS DE SEGURIDAD / AVISOS DE SEGURANGA / MTPABWITA BE3OMACHOCTW / R451E / R4 EET / & BXI/ ot chtes)

N
I I / \

EN - Ensure you do not obstruct RunningPad RUS -« Y6eauTecs, 4To Bbl Npy UCMONL30BaHMNA
safety or emergency stop devices if using 6erogoro nonoTHa He Hapylwaete pa6oTy
with a desk. npeaoxpaHuTeneit unu yCTponcTs

aBapuitHoro oTkrioyYeHns RunningPad.

FR -+ Veillez a ne pas obstruer la sécurité du
RunningPad ou les dispositifs d’arrét JAP . FRUEEEILEATAHHE, RunningPad
d'urgence en cas d'utilisation avec un NRE, HBHIVRIIEELEBEBNCY
pupitre. BELBVESICLTLEZWY,

GER - Stellen Sie sicher, dass Sie keine CHI - MREHALZAHEA  BREFLEXESH
Sicherheits- oder Not-Aus-Schalter RERER/FILRE
blockieren, wenn Sie das RunningPad mit
einem Schreibtisch benutzen. KOR - ZAT g7 A5ts P2 2d WEQ

o FxILt HlY x| Y xIE YaHatx|

SPA - Aseglrese de no bloquear los dispositivos ot & Folgct
de seguridad y parada de emergencia de B . .
su Running Pad si lo utiliza en combinacion ARA o RUNNINGPAd dusl dpals dlie pae o 0!+
con una mesa auxiliar. e e lgalisily (sl wie B3 ezl

POR . Ccertifique-se de que nio obstrui os

dispositivos de seguranca e paragem de
emergéncia do tapete de corrida se 0
utilizar com uma plataforma.
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CLEANING THE RUNNINGPAD

NETTOYAGE DU RUNNINGPAD / DAS RUNNINGPAD REINIGEN / LIMPIAR SU RUNNINGPAD /
LIMPAR O RUNNINGPAD / Y/CTKA RUNNINGPAD / RUNNINGPAD MRk / B EH / 24
' THE ZA / RUNNINGPAD sl ik

EN - Toclean the RunningPad, use a slightly RUS - [ina umctkn RunningPad ucnons3ayiite
dampened cloth to wipe away dirt and cnerka yBnaxHeHHy'0 TkaHb Ans yaanexus
marks. 3arpsisHEHNI W CredoB.

« Leave the surface to dry before using the «+ [lpexae Yem CHOBa UCMONbL30BaThL
product again. TPeHaxep, AaiiTe OYNLLIEHHON NOBEPXHOCTN
XOPOLLIO NPOCOXHYTh.

FR  * Pour nettoyer le RunningPad, utilisez un
chiffon légérement humide pour retirer la JAP + RunningPad ZRBRT 2 ICK, BES
saleté et les marques. BrhefE>2T, FnPLAESER

« Llaissez la surface sécher avant de TLEEW,
réutiliser le produit. - BREBOCERTAHHIC. REAEEV LR
BICR>TEEV,

GER -« Verwenden Sie zum Abwischen von
Schmutz oder Flecken ein feuchtes Tuch, CHI - EEELEHSH , EABMTENHRE
um das RunningPad zu reinigen. SHEMEH.

« Lassen Sie die Oberflache trocknen, bevor - RETRESTHBREAS .
Sie das Gerat wieder benutzen.
KOR + 2id HEE HAsteAH o7t M2 Moz

SPA - Para limpiar su RunningPad utilice un trapo Hx|2H AHFE FHotLHMAIR,
ligeramente humedecido para eliminar « ANES ChA A837| Tof g
suciedad y marcas. LEMAIR.

= Deje que la superficie se seque antes de
volver a usar el producto. ARA lls Lsled sk pasaal RUNNINGPAd 4z cili «
. . COleslly glugll gk alaly
POR -+ Para limpar o RunningPad, use um pano w551 B0 bl pladiial b i i I+

ligeiramente humedecido para retirar a
sujidade e as marcas.

Deixe a superficie secar antes de usar o
produto novamente.

EN

FR

SPA

JAP

BELT ALIGNMENT AND ADJUSTMENT

ALIGNEMENT ET AJUSTEMENT DU TAPIS / DEN LAUFBANDGURT AUSRICHTEN UND
ANPASSEN / AJUSTE Y ALINEACION DEL TAPIZ / ALINHAMENTO E AJUSTE DA PASSADEIRA /
LIEHTPUPOBAHWE U PEMYIIMPOBKA BEFOBOTIO MOJNTIOTHA / RILR DT 54 > X2~
CHAE / BENTFNET / EE YL T/ dss i 3ibne

If the belt starts to shift from its central position,
you can re-align it using an Allen key to adjust the
position of the belt.

Si le tapis commence a dévier de sa position

centrale, vous pouvez le réaligner a laide d’une clé

Allen permettant d’ajuster la position du tapis.

Wenn der Gurt verrutscht, kdnnen Sie Ihn neu
ausrichten, indem Sie die Ausrichtung des Gurts
mithilfe eines Inbusschlissels korrigieren.

Si el tapiz comienza a desviarse de su posicion
central, podra realinearlo usando una llave Allen
para ajustar la posicion del tapiz.

Se a passadeira se descentrar, podera realinha-la
usando uma chave Allen para efetuar o ajuste.

Ecnu 6erosoe NonoTHO HaunHaeT cMelLaTbest

OT UeHTpanbHOro nonoxeHus, Bbi MoxeTe
OTperynnpoBaTh €ro ¢ NOMOLLBIO LECTUMPAHHOTO
Knova.

NI NARROGEBEASThILUHDBE, TLY
F—EFE>THEREL, NLNOUBEERHISC
ENTEERT,

CHI - MRBHEFHRFEEFOGE , WAERAAABRFE

KOR -

ARA

DYNAMAX-

THRENLE , ERERXFT.

HEI Y 2Ix|oIM HofLty| AlRtsie HE of
LUxIE ZH37| I8H ALLEN KEYE R HE 5=

fl&Lich

plasinly G13lna B3le] lifasd (SIS dndsn o6 Sl § el T 13] ¢

anbga band) gulis like




LUBRICATE THE BELT

LUBRIFICATION DU TAPIS / DEN LAUFBANDGURT SCHMIEREN / LUBRICAR LA CINTA / LUBRIFICAR A PASSADEIRA / CMA3KA BEFOBOIO MOJIOTHA / XL k OB / S8BT | HE 8 / risis

EN

SPA

Power off the RunningPad.

Lift the edge of the RunningPad belt and
apply a line of lubricant down both sides
of the running deck. 10ml per application
is advised.

Run the treadmill at a slow speed for 5 - 10
minutes to disperse the oil.

Repeat every 6 - 8 weeks on average.

FR

Eteindre le RunningPad.

Soulever le bord du tapis du RunningPad
et appliquer du lubrifiant des deux cotés
du tapis. IL est conseillé d’appliquer 10 ml
a chaque fois.

Faire tourner le tapis a faible vitesse
pendant 5 & 10 minutes pour étaler Uhuile.
Répéter l'opération toutes les 6 &

8 semaines en moyenne.

GER Schalten Sie das RunningPad aus.

Heben Sie die Seite des RunningPads

an und tragen Sie an beiden Seiten des
Laufdecks einen Streifen Schmierdl auf.
Pro Anwendung werden 10 ml empfohlen.
Lassen Sie das Laufband bei niedriger
Geschwindigkeit fiir 5 bis 10 Minuten
laufen, damit sich das Ol verteilt.
Wiederholen Sie das Ganze etwa alle 6
bis 8 Wochen.

30 RUNNINGPAD - USER MA

Apague el dispositivo.

Limpie el borde de la cinta de su
RunningPad y aplique una linea de
lubricante a lo largo de ambos lados de la
banda de carrera. Se recomiendan 10 ml
por aplicacion.

Ponga en funcionamiento la cinta de correr
a baja velocidad durante 5 - 10 minutos
para dispersar el aceite.

Repetir cada 6 - 8 semanas por término
medio.

Desligue o RunningPad.

Levante o rebordo da passadeira do
RunningPad e aplique uma linha de
lubrificante em ambos os lados da
plataforma de corrida. Recomenda-se 10
ml por aplicacao.

Use a passadeira a uma velocidade lenta
durante 5 a 10 minutos para dispersar

o 6leo.

Repita a cada 6 a 8 semanas, em média.

RUS

JAP

OrkniouuTe nuTanue RunningPad.

MogHumuTe Kpaii Gerosoro nonoTHa RunningPad
" HaHeCUTe CMa30uHbIi MaTepuan no o6emm
cTopoHam. PekomeHayeTcsi ucnonbsosats 10 mn
CMa3Ku Ha OfMH pa3.

3anyctute GeroByio AOPOXKY Ha MeANEHHON
cKkopocTyh B TeyeHre 5 - 10 MUHYT, 4To6bl cMaska
XOpOWWO pacnpeaenuack.

MoBTopsiiTe NPpoUEAYPY B CPEAHEM Kaxable 6 - 8
Hefens.

RunningPad OEREH > T EE L\,

RunningPad X)Lk D#EEFSE LFT, S0
FYFOEAIC—HOMBEERBL T LTV, 1
BORAFICOE, 10ml ZHELET,

hLY RZLZEBVEETS ~ 10 58, BALT,
AN ERBERTIEE W,

FiH6 ~ 8BMIEIC, ChERVELTLSE
=W,

K ABSHBR,

REBSNBHNLL , ERRFHNR LERDE
o WK 10 BH,

ERETEIN S5 -10 28, BB 8.
P 6-8 HEE—K.

KOR

ARA

2 H o M A,
2 m= Weo| JHERtElE BoigElm B
ol3o| ¢ o RERE TEFLICL TX G 10ml
7t &Lt

U EME QI3 5- 108 S B S22
Efles 4¥gict

BRHOR 6-8 FoiCt gHERLICH

RunningPad jiz gibi «

S o G5l S g s o9 RUNNINGPAd jlz sw Bl g8yl =
plisal US & Jo 10 dusS mog) gt .62l aus ole

ol @isd BB 10 - 5 8uk dadiie depw o g3bl oz JRS ¢

awsill § galsl 8 - 6 US dudestl 55+



ENGLISH

GENERAL EQUIPMENT MAINTENANCE ADVICE
We are pleased that you have chosen a genuine piece of Dynamax Fitness Equipment. This quality product has been designed for in-home use and has been tested and certified according to European Norm 1S020957-1 and to additional substandard
parts EN957/2-10. Please carefully read the Assembly Guide prior to assembly and first use and be sure to keep all instructions for reference and maintenance.

WARRANTY

Dynamax quality products are warranted to the original purchaser for two years against possible defects in material and workmanship. Excluded from your warranty are wearing parts and damage caused by misuse of the product. In the case
of claim please contact your local technical service support team in order to organise a repair. The warranty period starts from the date the product was delivered so please carefully retain your sales receipt. Please note the sales receipt will be
required in order to process a warranty claim. This warranty extends only to the original purchaser.

WARNING

1. This equipment is made for home use only and tested up to a maximum body weight depending on the type of equipment. The maximum user weight for each product can be located on its data sticker which will be on the main body of
the machine. RFE International (Group) Limited and its subsidiaries assume no responsibility for personal injury or property damage sustained by or through the use of this equipment. It is the responsibility of the owner to ensure that all
users of this equipment are adequately informed of all warnings and precautions.

Injuries to health may result from incorrect or excessive training.

Heart rate monitoring systems may be inaccurate. Over exercising may result in serious injury or death. If you feel faint stop exercising immediately.

Keep children and pets away from the device at all times. Do not leave children unattended in a room with the appliance.

A folded treadmill should not be operated.

Children shall not play with the appliance.

Cleaning and user maintenance shall not be made by children without supervision.

Neowvswn

GENERAL MAINTENANCE

General maintenance is solely the responsibility of the owner and is vital to ensure the performance of your machine. Failure to perform this maintenance will invalidate the warranty.
Ensure the equipment is on a flat, level surface with at least 0.6m for bike, elliptical, rower & 2m for treadmill of clear area surrounding the equipment. Ensure that sufficient space is available to use the fitness equipment.
The equipment is designed to be used and stored indoors. Do not store the equipment in damp or dusty environments, outside, in a shed, outbuilding, garage or covered patio.
Do not use the equipment near water.

Ensure that training only start after correct assembly, adjustment and inspection of the product.

Follow the steps of the assembly instruction manual carefully.

Only use suitable tools and genuine Dynamax parts for assembly. Ask for assistance if necessary or contact us on dynamax-fitness.com/support.

If any of the adjustment devices are left projecting, they could interfere with user's movement.

The equipment is suitable for domestic, home use only. Free standing equipment shall be installed on a stable and level base.

The equipment is not suitable for high accuracy purposes. (Class HB and HC ONLY).

Vo NG A WN S

ENVIRONMENT

Ensure that those present are aware of possible hazards such as moveable parts during training.

Always wear appropriate exercise clothing and training shoes. Do not exercise without training shoes.

Ensure that sufficient space is available to use the fitness equipment.

Ensure that liquids and perspiration are not allowed to enter the equipment. Wipe any excess with a damp cloth after each use.

Do not place sharp objects near the equipment.

The equipment is designed and manufactured for home use only. Warranty and manufacturer’s liability do not extend to any product or damage to the product caused by commercial, semi commercial or personal training use. Such use will
invalidate the warranty.

I

SAFETY CHECKS BEFORE EVERY USE

Tighten all adjustable parts to prevent sudden movement while training.

Be aware of non-fixed or moving parts whilst mounting or dismounting the equipment.

Do not wear loose or ill-fitting clothes that may become trapped in the equipment.

The safety level of the equipment can be maintained only if it is examined regularly for damage and wear, e.g. ropes, pulleys, connection points.
Replace defective components immediately and/or keep the equipment out of use until repair. Pay attention to components most susceptible.
Use the equipment on a solid flat surface with a protective cover for the floor or carpet.

Please kindly test the safety stop before each use.

R
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FRANCAIS

CONSEILS D’ENTRETIEN GENERAL DU MATERIEL
Nous sommes ravis que vous ayez choisi un équipement authentique de culture physique Dynamax. Congu pour une utilisation & domicile, ce produit de qualité a été testé et certifié conforme & la norme européenne 1S020957-1 et & d’autres critéres de
la norme EN957/2-10. Veuillez lire attentivement le manuel d’assemblage avant de procéder et d’utiliser le matériel pour la premiére fois. Conservez toutes les instructions pour vous y référer ultérieurement et pour toute maintenance.

GARANTIE

Les produits Dynamax de qualité sont garantis pendant deux ans pour l'acheteur d’origine contre tout défaut matériel et de fabrication. Sont exclus de la garantie les piéces d’usure et les dommages causés par une mauvaise utilisation du produit. En
cas de réclamation, veuillez contacter votre équipe de service technique locale afin d’organiser une réparation. La période de garantie débute a compter de la date de livraison du produit. Veuillez donc conserver soigneusement votre ticket de caisse.
Remarque: le ticket de caisse sera demandé pour tout traitement d’une réclamation dans le cadre de la garantie. La garantie ne s’applique qu’a lacheteur d’origine.

AVERTISSEMENT

1 Cet équipement est congu pour un usage domestique uniquement et testé jusqu’a un poids maximum en fonction du type d’équipement. Le poids maximum de [utilisateur pour chaque produit peut &tre situé sur 'autocollant de données qui
se trouvera sur le corps principal de la machine. RFE International (Group) Limited et ses filiales n‘assument aucune responsabilité pour les dommages corporels ou matériels subis par ou a travers l'utilisation de cet équipement. Il incombe au
propriétaire de s’assurer que tous les utilisateurs de cet équipement sont correctement informés de tous les avertissements et de toutes les précautions.

Les blessures a la santé peuvent résulter d’'une formation incorrecte ou excessive.

Les systémes de surveillance de la fréquence cardiaque peuvent &tre inexacts. Un exercice excessif peut entrainer des blessures graves ou la mort. Si vous vous sentez faible, arrétez de faire de l'exercice immédiatement.

Gardez les enfants et les animaux domestiques éloignés de l'appareil en tout temps. Ne laissez pas les enfants sans surveillance dans une piéce avec lappareil.

Un tapis roulant plié ne doit pas étre utilisé.

Les enfants ne doivent pas jouer avec l'appareil.

Le nettoyage et Uentretien de l'utilisateur ne doivent pas &tre effectués par des enfants sans surveillance.

No e wN

GENERAL PRECAUTIONS

Tout entrainement incorrect ou excessif peut étre a Lorigine de problémes de santé ou de blessures.

Consultez votre médecin avant de commencer tout programme d’exercice pour lui demander des conseils.

En cas d’étourdissements, de nausée, de douleur dans la poitrine ou de tout autre symptdme anormal, Uutilisateur doit ARRETER immédiatement l'exercice. CONSULTEZ UN MEDECIN IMMEDIATEMENT.
Limite de poids maximale : reportez-vous a lautocollant situé sur la structure de votre appareil.

Maintenez lappareil a l'écart des enfants et des animaux domestiques a tout moment. Ne laissez pas d’enfants sans surveillance dans la méme piéce que Uappareil.
Ce produit est concu pour &tre utilisé par des adultes a des fins d’exercice physique. Il ne convient pas aux personnes agées de moins de 14 ans.

ILest déconseillé aux personnes handicapées d'utiliser cet appareil sans l'assistance d’une personne compétente.

Ne laissez jamais plus d'une personne utiliser l'appareil simultanément.

Utilisez uniqguement l'appareil pour lusage auquel il est destiné. N'utilisez jamais d’accessoires non recommandés par le fabricant.

10. Nutilisez jamais Uappareil s'il ne fonctionne pas correctement.

VNGO A WD

ENVIRONMENT

Assurez-vous que les personnes présentes soient conscientes des dangers potentiels, comme les parties mobiles, lors de U'exercice physique.

Portez toujours des vétements et des chaussures de sport appropriés. Ne faites pas d’exercice physique sans chaussures de sport.

Assurez-vous d’avoir un espace suffisant pour utiliser l'appareil de remise en forme.

Veillez a ce quaucun liquide, ni transpiration, ne pénétre dans U'appareil. Essuyez tout excés avec un chiffon humide aprés chaque utilisation.

Ne placez pas d'objets coupants a proximité de lappareil.

Le produit est concu et fabriqué pour une utilisation a domicile uniquement. La garantie et la responsabilité du fabricant ne couvrent pas tout défaut ou endommagement du produit causé par une utilisation commerciale, semi commerciale ou
a des fins d’entrainement personnel. Une telle utilisation annulera la garantie.

N

CONTROLES DE SECURITE AVANT CHAQUE UTILISATION

Resserrez toutes les piéces réglables afin d’éviter tout mouvement soudain lors de lexercice.

Faites attention aux parties non fixées ou mobiles lorsque vous montez ou descendez de l'appareil.

Ne portez pas de vétements amples ou trop grands pour éviter qu'ils ne se coincent dans lappareil.

Le niveau de sécurité de 'équipement ne peut &tre maintenu que s'il est réguliérement examiné a la recherche de dommages et d’usure, par exemple des cordes, des poulies ou des points de connexion.

Remplacez immédiatement les composants défectueux et / ou conservez 'équipement hors service jusqu’a la réparation. Faites attention aux composants les plus sensibles a lusure.

L’équipement est réservé a un usage domestique et domestique. Utilisez 'équipement sur une base plate solide avec un couvercle protecteur pour le sol / tapis. S'il vous plaft test de sécurité avant chaque utilisation.

ov A wN S
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ESPANOL

CONSEJOS DE MANTENIMIENTO DEL EQUIPO EN GENERAL
Nos complace que se haya decidido por una pieza auténtica de los Equipos de Fitness Dynamax. Este producto de calidad ha sido disefiado para el uso doméstico y ha sido probado y certificado de acuerdo con la Norma Europea 150209571y por
otras subnormas EN957/2-10. Lea atentamente la Guia de Montaje antes de montar y utilizar por primera vez el equipo y asegtrese de tener siempre a mano todas las instrucciones para referencia y mantenimiento.

GARANTIA

Los productos de calidad Dynamax estan garantizados para el comprador original durante dos afios contra posibles defectos de material y mano de obra. Quedan excluidas de la garantia las piezas gastadas y los dafios causados por el mal uso del
producto. En caso de reclamacion, contacte con su equipo de soporte técnico local para disponer la reparacion. El periodo de garantia empieza desde la fecha de entrega del producto, asi que guarde en un lugar seguro su recibo de compra. Tenga
en cuenta que el recibo de compra sera necesario para procesar una reclamacion de garantia. Esta garantia se extiende sélo al comprador original.

ADVERTENCIA

1

NouswN

Este equipo esta hecho solo para uso doméstico y probado hasta un peso corporal maximo dependiendo del tipo de equipo. EL peso maximo del usuario para cada producto se puede ubicar en su etiqueta de datos que estara en el cuerpo
principal de la maquina. RFE International (Group) Limited y sus subsidiarias no asumen ninguna responsabilidad por lesiones personales o dafios a la propiedad sufridos por o mediante el uso de este equipo. Es responsabilidad del propietario
asegurarse de que todos los usuarios de este equipo estén adecuadamente informados de todas las advertencias y precauciones.

Las lesiones a la salud pueden ser el resultado de un entrenamiento incorrecto o excesivo.

Los sistemas de monitoreo de la frecuencia cardiaca pueden ser inexactos. Hacer ejercicio en exceso puede provocar lesiones graves o la muerte. Si se siente débil deje de hacer ejercicio inmediatamente.

Mantenga a los nifios y las mascotas alejados del dispositivo en todo momento. No deje a los nifios desatendidos en una habitacion con el electrodoméstico.

Una cinta de correr plegada no debe ser operada.

Los nifos no deben jugar con el aparato.

Los nifos no deben realizar tareas de limpieza y mantenimiento sin supervision.

PRECAUCIONES GENERALES

Un entrenamiento incorrecto o excesivo puede causar problemas de salud o lesiones.

2. Consulte con su médico antes de empezar a hacer cualquier programa de ejercicio para obtener consejo médico sobre el entrenamiento.

3. Si el usuario experimenta mareos, néuseas, dolor en el pecho, u otros sintomas anormales DEBE DETENER el entrenamiento de inmediato. CONSULTE UN MEDICO INMEDIATAMENTE.
4. Peso maximo del usuario - consulte la etiqueta de datos en la estructura de la maquina.

5. Mantenga a los nifos y a las mascotas alejados del equipo en todo momento. No deje a los nifios sin vigilancia en la habitacion de la maquina.

6. Este producto esta disefiado para el ejercicio fisico de adultos. Este producto no es adecuado para ser utilizado por personas menores de 14 afios de edad.

7 Las personas con discapacidades no deben utilizar el equipo sin la asistencia de una persona cualificada.

8. No permita nunca que el equipo sea utilizado a la vez por mas de una persona.

9. Utilice la maquinaria s6lo para el fin previsto. Nunca utilice accesorios no recomendados por el fabricante.

10. El equipo no debe operarse si no funciona correctamente.

ENTORNO

1 Asegurese de que las personas presentes son conscientes de los posibles riesgos, como las piezas moviles durante el entrenamiento.

2. Siempre vista con ropa apropiada para hacer ejercicio y zapatillas de entrenamiento. No se entrene si no lleva zapatillas de entrenamiento.

3. Asegurese de que hay suficiente espacio disponible para utilizar el equipo de fitness.

4. Asegurese de que no entran liquidos ni sudor en el equipo. Limpie cualquier exceso con un paio hiimedo después de cada uso.

5. No coloque objetos punzantes cerca del equipo.

6. El equipo esté disefado y fabricado solo para el uso doméstico. La garantia y responsabilidad del fabricante no se extendera a ningtin producto o dafio al producto derivado de un uso comercial, semicomercial o de entrenamiento personal.

Tales usos invalidaran la garantia.

COMPROBACIONES DE SEGURIDAD ANTES DE CADA USO

cm s wN e

Apriete todas las piezas ajustables para prevenir movimientos sibitos mientras se ejercita.

Tenga en consideracion las piezas no fijadas o méviles mientras monta y desmonta del equipo.

No use ropa suelta que pueda quedar atrapada en el equipo.

El nivel de seguridad del equipo solo se puede mantener si se examina regularmente para detectar dafios y desgaste, por ejemplo, cuerdas, poleas, puntos de conexion.

Reemplace los componentes defectuosos inmediatamente y / 0 mantenga el equipo fuera de uso hasta la reparacion. Preste atencion a los componentes mas susceptibles al desgaste.

El equipo es para uso doméstico, solo en el hogar. Use el equipo sobre una base plana sélida con una cubierta protectora para el piso / alfombra. Por favor, prueba de seguridad antes de cada uso.
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PORTUGUES

CONSELHOS PARA A MANUTENGAO GERAL DO EQUIPAMENTO
Congratulamo-nos por ter escolhido um equipamento de exercicio fisico genuino da Dynamax. Este produto de qualidade foi concebido para utilizagao doméstica e foi testado e certificado de acordo com a norma europeia 1S020957-1 e as secgoes
adicionais aplicaveis EN957/2-10. Leia atentamente o Guia de montagem antes de montar e utilizar pela primeira vez o equipamento e guarde todas as instrucdes para referéncia e manutengao.

GARANTIA

Os produtos de qualidade da Dynamax incluem uma garantia aplicavel ao comprador original com a duracao de dois anos contra defeitos de material e de mao-de-obra. A garantia nao cobre pegas desgastaveis e danos causados pela incorrecta
utilizagao do produto. Caso pretenda obter assisténcia ao abrigo da garantia, contacte a equipa local de assisténcia técnica para solicitar a reparagao do produto. O periodo da garantia tem inicio na data de entrega do produto, pelo que deve guardar o
comprovativo de compra em local seguro. Tenha em atencao que o comprovativo de compra sera necessario para processar um pedido de assisténcia ao abrigo da garantia. Esta garantia é aplicavel apenas ao comprador original.

ADVERTENCIA

1
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Este equipamento é feito apenas para uso doméstico e testado até um peso corporal maximo, dependendo do tipo de equipamento. O peso maximo do usuario para cada produto pode estar localizado em sua etiqueta de dados, que estara
no corpo principal da maquina. A RFE International (Group) Limited e suas subsidiérias nao se responsabilizam por danos pessoais ou materiais causados pelo uso deste equipamento. £ responsabilidade do proprietario garantir que todos os
usuarios deste equipamento sejam adequadamente informados sobre todos os avisos e precaugdes.

Lesdes na salde podem resultar de treinamento incorreto ou excessivo.

Os sistemas de monitoramento da frequéncia cardiaca podem ser imprecisos. Excesso de exercicio pode resultar em ferimentos graves ou morte. Se vocé se sentir fraco, pare de se exercitar imediatamente.

Mantenha sempre criancas e animais longe do dispositivo. Nao deixe criancas sozinhas em um quarto com o aparelho.

Uma esteira dobrada nao deve ser operada.

As criangas nao devem brincar com o aparelho.

Alimpeza e a manutengao do usudrio nao devem ser feitas por criangas sem supervisao.

PRECAUCOES GERAIS
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0 treino incorrecto ou excessivo pode causar problemas de satde ou leses.

Consulte o seu médico antes de iniciar qualquer programa de exercicios para receber aconselhamento acerca do treino.

Se o utilizador sentir tonturas, nauseas, dores no peito ou quaisquer outros sintomas anormais, deve PARAR de imediato o treino. CONSULTAR UM MEDICO DE IMEDIATO.
Peso maximo do utilizador - consulte o autocolante informativo que se encontra na estrutura da maquina.

Mantenha sempre as criangas e os animais de estimagao afastados do equipamento. Nao deixe criangas sem supervisao na divisao em que se encontra a maquina.

Este produto esta concebido para a realizagao de exercicios fisicos por adultos. Este produto nao é adequado para ser utilizado por pessoas com menos de 14 anos de idade.
As pessoas com deficiéncia ndo devem utilizar o equipamento sem a assisténcia de uma pessoa qualificada.

Nunca permita que o equipamento seja utilizado por mais de uma pessoa de cada vez.

Utilize a maquina apenas para o objectivo a que se destina. Nunca utilize acessérios nao recomendados pelo fabricante.

Nunca utilize o equipamento se n3o estiver a funcionar correctamente.

AMBIENTE
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Certifique-se de que todos os presentes estejam conscientes dos possiveis perigos, como pegas moveis, durante o treino.

Use sempre vestuario e calcado desportivo adequado durante os exercicios. Nao efectue os exercicios sem cal¢ado desportivo.

Certifique-se de que existe espaco suficiente disponivel para utilizar o equipamento de exercicios.

Certifique-se de que liquidos e transpiracdo nao entrem no equipamento. Retire quaisquer excessos com um pano hiimido apés cada utilizagao.

Nao coloque objectos agugados nas proximidades do equipamento.

0 equipamento esta concebido e fabricado apenas para uso doméstico. A garantia e a responsabilidade do fabricante ndo abrangem qualquer produto ou dano no produto originado por uma utilizagao de treino comercial, semi-comercial
ou pessoal. Este tipo de utilizacdo ird invalidar a garantia.

VERIFICA;OES DE SEGURANCA ANTES DE CADA UTILIZA(,AO

BRI

Aperte todas as pegas ajustaveis para evitar movimentos stbitos durante o treino.

Esteja consciente das pegas méveis ou que ndo estao fixas durante a montagem ou desmontagem do equipamento.

Nao use vestuario largo ou inadequado que possa ficar preso no equipamento.

0 nivel de seguranca do equipamento pode ser mantido apenas se for examinado regularmente quanto a danos e desgaste, por exemplo, cordas, polias, pontos de conexao.

Substitua os componentes defeituosos imediatamente e / ou mantenha o equipamento fora de uso até o reparo. Preste aten¢ao aos componentes mais suscetiveis ao desgaste.

0 equipamento é somente para uso doméstico e doméstico. Use o equipamento em uma base sélida e plana com uma capa protetora para o piso / carpete. Por favor teste de seguranca antes de cada uso.
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DEUTSCHE

ALLGEMEINE HILFEN ZUR GERATEWARTUNG
Wir freuen uns, dass Sie sich fiir ein echtes Dynamax Fitnessgerat entschieden haben. Dieses Qualitatsprodukt wurde fiir den Heimbedarf entwickelt und geméR der europdischen Norm 15020957-1 sowie den speziellen Teilen der Unternorm EN957/2-10 erprobt
und zertifiziert. Bitte lesen Sie vor dem Zusammenbau und ersten Gebrauch die Montageanleitung sorgfaltig durch und bewahren Sie alle Anleitungen zur spateren Verwendung und Wartung auf.

GARANTIE

Dynamax gewdbhrleistet seine Qualitatsprodukte tiber dem Origil | fiir zwei Jahre gegen mdgliche Material- und Verarbeitungsfehler. Von dieser Garantie ausgenommen sind VerschleiBteile und durch den unsachgemaRen Gebrauch des Produkts
verursachte Schdden. Bei Forderungen wenden Sie sich bitte an Ihr drtliches technisches Service Team, um eine Reparatur zu veranlassen. Der Garantiezeitraum beginnt mit dem Datum der Produktlieferung. Bitte bewahren Sie Ihren Kaufbeleg daher sorgfaltig
auf. Der Kaufbeleg ist zur Bearbeitung eines Garantiefalls erforderlich. Diese Garantie gilt nur fiir den urspriinglichen Kaufer.

VORSICHT

Dieses Gerat ist nur fiir den Heimgebrauch bestimmt und wird je nach Art der Ausriistung bis zu einem maximalen Kérpergewicht getestet. Das maximale Benutzergewicht fiir jedes Produkt kann auf dem Datenaufkleber angegeben werden, der
sich am Hauptteil des Gerts befindet. RFE International (Group) Limited und ihre Tochtergesellschaften ibernehmen keine Verantwortung fiir Personen- oder Sachschaden, die durch den Gebrauch dieses Gerts verursacht werden. Es liegt in der
Verantwortung des Besitzers sicherzustellen, dass alle Benutzer dieses Gerats angemessen Uber alle Warnungen und VorsichtsmaBnahmen informiert sind.

Gesundheitsschaden konnen durch falsches oder tiberméRiges Training entstehen.

Herzfrequenziiberwachungssysteme kénnen ungenau sein. UberméRiges Training kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren. Wenn Sie sich schwach filhlen, héren Sie sofort auf zu trainieren.

Halten Sie Kinder und Haustiere immer vom Laufband fern.

Ein gefaltetes Laufband sollte nicht betrieben werden.

Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen.

Reinigung und Wartung durch den Benutzer diirfen nicht von Kindern ohne Aufsicht durchgefiihrt werden.

UMGEB
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VORSICH
Falsches oder Ubertriebenes Training kann zu Gesundheitsproblemen oder Verletzungen fihren.
Lassen Sie sich von Ihrem Arzt (iber ein geeignetes Trainingsprogramm beraten, bevor Sie mit dem Training beginnen.
Wenn der Benutzer Schwindel, Ubelkeit, Schmerzen in der Brust oder andere unnormale Symptome erlebt, SOFORT mit den Ubungen aufhéren. SOFORT EINEN ARZT KONSULTIEREN.
Maximales Benutzergewicht - siehe Aufkleber auf Ihrem Fitnessgerat.
Kinder und Tiere stets vom Gerat fernhalten. Kinder nicht unbeaufsichtigt in einem Raum mit dem Gerat lassen.
Dieses Gerdt ist fiir den Erwachsenensport gedacht. Es ist nicht fiir Personen unter 14 Jahren geeignet.
Behinderte sollten das Gerat nicht ohne Hilfe einer qualifizierten Person verwenden.
Niemals mehr als einer Person gleichzeitig die Benutzung des Gerits erlauben.
Das Gerdt nur fiir den beabsichtigten Zweck verwenden. Niemals Zusatzteile verwenden, die nicht vom Hersteller empfohlen werden.
Das Gerat nicht benutzen, wenn es nicht ordnungsgemas funktioniert.

UNG

Darauf achten, dass Anwesende iiber mogliche Gefahren wie bewegliche Teile wahrend des Trainings informiert sind.

Stets geeignete Sportbekleidung und -schuhe tragen. Nicht ohne Sportschuhe trainieren.

Es muss ausreichend Platz zum Benutzen des Fitnessgerats vorhanden sein.

Darauf achten, dass Flissigkeiten und SchweiR nicht auf das Gerdt tropfen. Fliissigkeiten und SchweiR nach jedem Gebrauch mit einem feuchten Tuch abwischen.

Keine scharfen Objekte in der Nahe des Geréts platzieren.

Das Gerat ist nur fiir den Heimgebrauch konstruiert. Die Garantie und Haftung des Herstellers gelten nicht fiir Produkte oder Produktschaden, die durch den kommerziellen, halb kommerziellen Gebrauch oder den Einsatz durch Personaltrainer
verursacht werden. Durch einen solchen Gebrauch oder Einsatz erlischt die Garantie.

SICHERHEITSPRUFUNGEN VOR JEDEM GEBRAUCH

2.
3.
4.
5.
6.

Alle verstellbaren Teile anziehen, um wéhrend des Trainings plétzliche Bewegungen zu vermeiden.

Beim Auf- und Absteigen auf nicht befestigte oder bewegliche Teile achten.

Keine lose oder nicht passende Bekleidung tragen, die sich im Gerat verfangen konnte.

Das Sicherheitsniveau der Ausriistung kann nur aufrechterhalten werden, wenn es regelmagig auf Schaden und VerschleiB untersucht wird, z. B. Seile, Rollen, Verbindungsstellen.

Tauschen Sie defekte Komponenten sofort aus und / oder bewahren Sie das Gerat bis zur Reparatur auBer Betrieb. Auf besonders verschleiBanfallige Bauteile achten.

Die Ausriistung ist nur fiir den hauslichen Gebrauch bestimmt. Verwenden Sie das Gerat auf einer festen, flachen Unterlage mit einer Schutzabdeckung fiir den Boden / Teppich. Bitte Sicherheitstest vor jeder Verwendung.

DYNAMAX-FITNESS.
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PYCCKUN

OBLUME PEKOMEHAALIVIN MO OBCNYXXUBAHWIO TPEHAXEPA

Mbl PALbI, HTO Bbl OCTAHOBIM CBOW BHIEOP HA TPEHAXEPE ANH OUTHECA KOMITAHVIA DYNAMAX. TPEHAXKER PASPABOTAHHBIN AV\H SAHATIAV B AOMALLIHMX YCNOBYAX, MPOLLEN VICTIBITAHIA 1 CEPTV®MLIPOBAH B COOTBETCTBIM
C EBPOMEVICKYIM CTAHAAPTOM  1SO20057-1 1 ACMONHTENGHBIM CTAHAAPTOM ENS57/2:10. MPVICTYMAA K CBOPKE MEPEA MEPBbIM VCTIONE30BAHIEM TPEHAKERA, BHUMATENGHO MPOHTUTE PYKOBOACTBO MO CEOPKE, KOTOPOE
HEOBXOLAVIMO COXPAHITB ANA LANSHEILLX KOHCYNBTALAM U TEXHUHECKOTO OBCIWXKVIBAHIIA.

FAPAHTUHBIE OBA3ATENLCTBA

KOMIAHVIA DYNAMAX FAPAHTVIPYET NEPBOHAYANBHOMY MOKYTATENO OTCYTCTBUE AEDEKTOB B MATEPMANAX 11 3T OTOBNEHIV CBOMX MBAEN, CPOK AEVCTBIA TAPAHTVIVIHEIX OBA3ATENBCTB COCTABNAET ABA FOAA MOA
LEVICTBUE TAPAHTVHBIX OBASATENCTB HE MOMALAKOT UBHALLIMBAEMBIE AETANA 11 TIOBPEXAEHIIA, BbIBBAHHLIE HEMPABUNGLHOWM SKCTINYATALIMEN TPEHAXERPA. C MPETEH3VAMM

MO MAPAHTUHBIM OBASATENCTBAM OBPALLIAVTECE B BAVDKALLIEE TEXHHECKOE MPEACTABUTENSCTBO ANA PEMOHTA, OTCHET MAPAHTIAMHOTO CPOKA HAYVHAETCA C MOMEHTA AOCTABKI V3AENA, NOSTOMY OBASATENBHO
COXPAHITE YEK MOMHUTE, YTO YEK HEOBXOAVIM ANA OBPAEOTKI MPETEH3IM MO TAPAHTHEIM OBA3ATENSCTBAM. TAPAHTUMHBIE OBASATENLCTBA AEVICTBUTENSHB TONSKO ANA MEPBOHAYANGHOMO MOKYMATENA.

I'IPEAYI'IPE)KAEHI/IE

LAHHOE OBOPYAOBAHVE MPEAHASHAYEHO TONBKO AN AOMALLIHETO VICTIONS30BAHIA U1 VICTIBITAHO AO MAKCHMANGHOM MACCH TENA B 3ABVICHMOCTV OT TVNA OBOPYAOBAHVA, MAKCUMANSHBIN BEC NONS30BATENA
LA KAXAOTO MPOLAYKTA MOXET BbiTh PASMELLIEH HA EMO HAKNEVIKE C AAHHEIMY, KOTOPSIV BYAET HAXOAMTECA HA OCHOBHOM KOPTYCE MALLVIHbL, RFE INTERNATIONAL (GROUP) LIMITED V1 EE AOHEPHVIE KOMMAHVN HE HECYT
OTBETCTBEHHOCTY 3A TENECHBIE MOBPEXAEHIA VNV UMYLLECTBEHHBIV YLLIEPE, MPUHVHEHHBIV CTIONS30BAHVEM WV VICTIONEI0BAHVIEM STOMO OBOPYAOBAHIA BAANENELL HECET OTBETCTBEHHOCTb 34 TO, HTOBHI BCE
MIONBI0BATENA STOMO OBOPYAOBAHIA BN HALNEXALLYIM OBPA3OM VIHOOPMYIPOBAHbI OBO BCEX MPEAYTPEXAEHVAX 11 MEPAX MPEACCTOPOXHOCT/

TPABMBbI 3A0OPOBEA MOMYT BbiTb PESYNSTATOM HEMPABINGHOMO 171 YPEIMEPHOMO OBYYEH/A

CYICTEMB! MOHTOPVIHTA CEPAEYHOTO PUTMA MOTYT BbiTi HETOUHBIMI TPV BEINONHEHIN YIPAXHEHIAV MOXET MPOVBONTI CEPSESHAR TRPABMA VWA CMEPTE, ECAV Bbl YYBCTBYETE CNABOE MPEKPALLEHVE YITPAXHEHIA
HEMEANEHHO.

XPAHVITE AETEV V1 AOMALLIHYX K/BOTHBIX BAANWI OT YCTPOVICTBA B MOBOE BPEMA. HE OCTABNATE AETEVI BE MPVICMOTPA B KOMHATE C MPVIEOPOM.

CNOXEHHYIO BETOBYIO NOPOXKY HENG3A SKCTNYAT/POBATS,

AET HE AOMKHS! VIMPATS C MPVIEOPOM

YACTKA 1 OBCY)XVIBAHVIE MONB3OBATENA HE AOMKHE! MPOMSBOAMTECA AETBMM BE3 MPUCMOTPA

w

~No o

OEU-IVIE MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTU

HEMPABNBHAA TPEHPOBKA N HPESMEPHBIE HATPY3KIA MOTYT MPMBECTIA K HAPYLLIEHIIO 3AOPOBLA VNI K TPABMAM.

MEPEL BBINONHEHVEM NOBOV MPOTPAMMBI YITPAXHEHIIN MPOKOHCYNSTVIPYITECH CO CBOVIM NEHALLVIM BPAHOM

B CNYHAE BOBHVIKHOBEHIA TONOBOKPYXXEHIIA, TOLLHOTEI, BON B TPYAM, A TAKKE NP APYTX HEOBLIYHGIX CMITOMAX HEMEANEHHO MPEKPATUTE YIPAXHEHIA. CPA3Y OBPATTECE K BPAHY.
MAKCUMANSHO AOMYCTVMBIA BEC MONG30BATENA YKASAH HA HAKNEVIKE HA KOPTYCE CHICTEMBL

LAETV N AOMALUHIIE XBOTHBIE HE AOMKHEI UMETE AOCTYMA K TPEHAKEPY. HE OCTABNAVITE AETEV BE3 MPVICMOTPA B MOMELLIEHW, TAE CTOUT TPEHAXER

TPEHAKEP MPEAHA3HAYEH ANA B3POCNIX TPEHMPOBKI HA HEM AETEN AO 14 NET HEAOTYCTVIMBI

SAHATVA HA TPEHAXEPE VIHBANAOB BES MOMOLLIN KBANDVLIMPOBAHHBIX ML MCKNOHEHBI

HE AOMYCKATE OAHOBPEMEHHBIX 3AHATV HA TPEHAKEPE EONEE YEM OAHOMO HYENOBEKA

VICMIONG3YWITE TPEHAKEP TONGKO MO HAZHAHEHIIO, HE AOTYCKAETCA MPUMEHATE AOMIONHTENBHBIE MPUCTIOCOBNERIA, HE PEKOMEHAOBAHHBIE MPOVBBOAUTENEM.
SAMPELLIAETCA GKCTNWYATVIPOBATS HEVICTIPABHBIN TPEHAXKER.

SOENOO AN

MECTO YCTAHOBKU

YBEAWNTECH, HTO BCE, KTO BYAET VIMETb AENO C TPEHAXEPOM N HAXOANTECA PRAOM C HIM, OCO3HAIOT BOSMOXHBIE NCTOHHIIKIA ONMACHOCTIA, TAKVE KAK ABIDKYLLIMECA AETANA BO BPEMA TPEHKPOBKW.
OBABATENHO HAAEBAVTE COOTBETCTBYIOLLYIO CTIOPTVBHYIO OAEXAY 11 OBYBb. SAHVMAVTECH HA TPEHAKEPE TONBKO B CMIOPTVBHOM OBYBI

YBEAUTEC, HTO BOKPYT™ TPEHAKERPA AOCTATONHO CBOBOAHOIO MECTA ANA YIIPAXHEH

HE NOMYCKAUTE, YTOB! KNAKOCTV U MOT MPOHVKANA B TPEHAXER. MOCNE KAKAOW TPEHPOBKIA TLLATENGHO MPOTVIPAVTE TPEHAXEP BNAXHOW TPAMKOL

HE KNAQUTE OCTPbIE MPEAMETHI PAAOM C TPEHAXEPOM,

TPEHAKEP CO3AAH VCKNOHTENEHO ANA AOMALLIHYX 3AHATIAA. HA MOBPEXAEHMA, BOSHVIKLWIME B PEYNLTATE UCTIONG30BAHIA TPEHAXEPOB B KOMMEPHECKIX, MONYKOMMEPHECKYIX N/ NAYHBIX LIENAX, TAPAHTIAVHLIE
OBAGATEN\bCTBA U OTBETCTBEHHOCTb MPOVIBBOANTENA HE PACTIPOCTPAHAIOTCA. B OTOM CIYYAE AEVICTBUE MAPAHTIMHBIX OBASATENGCTB MPEKPALLAETCA

SRS ENEARN]

I8

MPOBEPKW HA BE3OMACHOCTb MEPEA KAXXAOW TPEHUPOBKOM

SATAHTE BCE PEMAPYEMBIE AETANA BO USBEXAHE VX HEOKAAHHOMO NEPEMELLIEHIA BO BPEMA TPEHIPOBKI

TPV MOAEME HA TPEHAXEP 1 CTYCKE C HEO CNEANTE 3A MONOKEHVEM ABKYLLIMXCA U HESAKPEMNEHHGIX AETANEN

HE HAAEBAVTE CBOBOAHYIO U HENOAXOAALLIVIO OABXAY, KOTOPAR MOXET 3ACTPATL B AETANAX TPEHAKEPA.

YPOBEHb BE30MACHOCT OBOPYAOBAHA MOXHO MOALAEPXK/BATL TONBKO B TOM CNYHAE, ECN/ OH PEMYNAPHO MPOBEPAETCA HA MPEAMET MOBPEXAEHNI 1 USHOCA, HAMPUMER, TPOCOB, LUKIBOB, TOHEK MOAKNOHEHIA
HEMEANEHHO 3AMEHVTE HEMCMPABHBIE KOMMOHEHTSI M / AW HE MCTIONG3YTE OBOPYAOBAHIE AO PEMOHTA OBPATUTE BHUMAHWE HA KOMMOHEHTE|, HAVBONEE MOABEPKEHHBIE M3HOCY.

OBOPYAOBAHIE MPEAHASHAYEHO TONGKO ANA AOMALLIHETO, AOMALLHETO VCTIONS30BAHIA. VICTIONE3YVITE OEOPYAOBAHWE HA TBEPAOY MNOCKOW OCHOBE C ALLIMTHOM KPHILLKOM ANA MONA / KOBPA MEPEA KAKALIM
MCMONB3OBAHVEM MPOBEPLTE BE3OMACHOCTD.

[ N
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ADDITIONAL USER INFORMATION

AUTRES INFORMATIONS DESTINEES A L'UTILISATEUR / INFORMACION ADICIONAL PARA EL USUARIO / ZUSATZLICHE BENUTZERINFORMATIONEN / INFORMAGOES ADICIONAIS PARA O UTILIZADOR / AOMOSNHUTENBHASA
VNHOOPMALMA / EZAFEL. / BMO 1—H — 153 / KME AR HE / pusnuall 4815] Closlza

EN + WEEE logo this symbol on a product SPA + Logotipo WEEE [0 «RAEE»: residuos de CHI + WEEE ##7 : 7@ L B AR EERE |
means that the product is covered by aparatos eléctricos y electronicos), cuando RFEMEES 2012/19/EU. RFE
European Directive 2012/19/EU. Hereby, este simbolo aparece en un producto International 45t 8 , ARBFEMBIES
RFE international declares that this significa que el producto se rige por 2014/53/EU WEAER R HAEXAE.

[ | product is in compliance with the essential la Directiva Europea 2012/19/UE. Por la
requirements and other relevant provisions presente, RFE international declara que JAP - WEEE O, HREOZOIUHRILGH
of Directive 2014/53/EU. este producto cumple con los requisitos BAFMIES 2012/19/EU IC& 2 TH/N
fundamentales y demas disposiciones —ENTVBREEBRLET. O

FR  + Logo DEEE ce symbole sur un produit pertinentes de la Directiva 2014/53/UE. RORFEAVR—FT 3TN, CORS
indique que le produit est couvert par la HIED 2014/53/EU DAEMN B BBRMHE
directive européenne 2012/19/UE. Par la POR - 0 logdtipo REEE num produto significa que HOBEETZIRECIHLTVBCEEES
présente, RFE international déclare que este esta abrangido pela Diretiva Europeia LTW&ET,
ce produit est conforme aux exigences 2012/19/UE. Assim, a RFE International
essentielles et autres dispositions declara que este produto esta em KOR + WEEE Z1-MZof £ ZA|7l 22 e
pertinentes de la Directive 2014/53/UE. conformidade com os requisitos essenciais e MEZEol R XIE 2012/19/EUE

e outras disposicoes relevantes da Diretiva ZE45tn AFS SELICh ofodl wHEk RFE

GER + \WEEE-Etikett: Diese Kennzeichnung 2014/53/UE. QIE{LIME2 & MZol X 2014/53/
bedeutet, dass das Produkt unter die EU- EUS| M Z7i2 2B V|8 2 =¥ e
Richtlinie 2012/19/EU fallt. Hiermit erklart RUS + Jlorotun WEEE - 5TOT cumBON Ha npoaykTe Esgtg Mo
RFE International, dass dieses Produkt 03HauaeT, YTo OH NnoanaaaeT noa aecTene
den grundlegenden Anforderungen und naupektusbl EC European Directive ARA 2ol gl of gl e o5z skl WEEE jlaity aal «
anderen relevanten Bestimmungen der 2012/19/EU. HacToswmm RFE international LEU/2012/19 gs559 arsitt
Richtlinie 2014/53/EU entspricht. 3asBNIAET, YTO AAHHbIN NPOAYKT il gkl 130 3] Aol RFE 855 ¢ il iy

COOTBETCTBYET OCHOBHbLIM TpeBoBaHuaM 1 sl ELall OIS oy i 50 Loy el ozl
APYrMm COOTBETCTBYHOLLMM MONOXEHUAM AEU/ZO"A/S:!
NvpexTueb 2014/53/EU.
FCC ID: 2ARDB-TRR 11B
This equipment complies with FCC and SPA + Este equipo cumple con los limites de CHI - AREHFEEEFCC MMEANFEZR
Canada radiation exposure limits set forth exposicion a la radiacién de Canadé y FCC RHEATHES RBERE, REEBTE
for an uncontrolled environment. This [Comision Federal de Comunicaciones de SEMEMRERMAEBHRE —RREH
transmitter must not be co-located or EE. UU.] establecidos para un entorno no MR
operating in conjunction with any other controlado. Este transmisor no debera ser
SGS antenna or transmitter. colocado ni funcionar en combinacion con JAP - COHEE. ST hTOVEVREICHL
c us ninguna otra antena o transmisor. TEHS NI FCC & NF X BEHRBIRER
FR  Cet équipement est conforme aux limites BORACKHLUTVET, COREERE.
d’exposition aux radiations définies par « Este equipamento esta em conformidade HwOTTF. ErEREREADET—
le Canada pour des environnements non POR com os limites de exposi¢do a radiagoes HOBFRICEVEY, 2V BEL TR
contrdlés. Cet émetteur ne doit pas &tre da FCC e do Canada para um ambiente BYEEA.
installé au méme endroit ni utilisé avec une nao controlado. A localizagao ou o
autre antenne ou un autre émetteur. funcionamento deste transmissor ndo KOR - = FH|= HISK| EZoi 37 ABE FeC W
deve coincidir com qualquer outra antena FHLICH YA 518 L &- 2 ESFLICH

GER Dieses Gerat entspricht den ou transmissor. B SA7|E o e otElLL S417|9 B

Strahlenbelastungsgrenzen des FCC und B |5t 7Lt Z ol 2t S AI74M = eHElLICH
Kanadas, die fiir eine unkontrollierte RUS + O6opynoBaHue cooTBETCTBYET
Umgebung festgelegt wurden. Dieser Sender OrpaHN4eHNAM paauaumoHHoOro ARA

darf nicht am gleichen Standort oder in
Verbindung mit einer anderen Antenne oder
einem anderen Sender betrieben werden.

Bo3geiicteua FCC n KaHapbl,

NS HEKOH
cpefbl. ATOT TPAHCMUTTED He AOMKEH
HaXOANTLCA PAAOM nnn paboTaTs
COBMECTHO C NioBoii ipyroit aHTeHHo! unu
TpaHCMUTTEpPOM

Ayl VL) i ol e Sl 130 olszy ¢
b dl) e (osathl DSl platW omdl 35455
ol e abiais 5113 Yoyl Slez mds
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ADDITIONAL USER INFORMATION

AUTRES INFORMATIONS DESTINEES A L’UTILISATEUR / INFORMACION ADICIONAL PARA EL USUARIO / ZUSATZLICHE BENUTZERINFORMATIONEN / INFORMAGOES ADICIONAIS PARA O UTILIZADOR /
[OMNONHUTESbHAS HOOPMALIMA / ESAFEE /BIO 1 —H —183 / AEME ALK HE / pastut 4515 Slosise

ajusta a todas las directivas UE necesarias / Este equipamento esta em conformidade com todas as diretivas da UE necessarias / O6opyaosakie coor yer Tj BCEX Anpextue EC | AR HEFIEYS

This equipment is in conformity with all necessary EU directives / Cet équipement est conforme a toutes les directives européennes applicables / Dieses Gerat ist mit allen notwendigen EU-Richtlinien konform / Este equipo se
ENRBES. /| COMER. INTOLBEZEUESCH > TVET, /2 FHIE B EUKIES 2F EFELICH a5a0 ga)s¥ oot Sl ganr go e 1ia bty

Product Registration and Support O
Enregistrement at support du produit
Productregistratie en ondersteuning
Registro de productos y soporte

Registro de produto e suporte
Pervctpauma n nopaepxka NpoayKTa
RBOBHREY R—

7= REM AR AR X

AE =9 XY RunningPad weight: 38KG This product is suitable for a

Sued Ipoog sloge DYNAMAX-FITNESS.COM/SUPPORT maximum user’s weight of 110kg.
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For product information or service please contact:

UK: RFE Europa Ltd. 8 Clarendon Drive, Wymbush, Milton Keynes, MK8 8ED.
Email: techsupport@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +44 (0)800 440 2459
Europe: serviceeuropa@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +49 800 182 8532
Spain: serviciotecnico@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +34 800 600 816

Germany: techsupporteu@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +34 800 600 816

APAC (excluding Australia): RFE Asia Pacific, 2608-1609, 1 Hung To Road, Kwun Tong, Kowloon, Hong Kong.
Email: techsupportapac@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +852 34685027

Australia: techsupportaustralia@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +852 34685027

USA: RFE Sporting Goods Inc., 715 Discovery Blvd, Suite 313, Cedar Park, TX-78613, USA.

Email: techsupportusa@rfeinternational.com Customer Service: Tel: +1 (800) 215 6216
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